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# Performance Wind Name

1 10.18

2 10.35

2 10.35

4 10.45

4 10.45

6 10.46

7 10.52

8 10.54

9 10.57
10 10.58
10 10.58
12 10.60
13 10.61
14 10.65
15 10.66
15 10.66
17 10.68
18 10.71
18 10.71
18 10.71
18 10.71
22 10.72
23 10.73
23 10.73
23 10.73
26 10.75
26 10.75
28 10.79
29 10.81A
29 10.81
29 10.81
32 10.82
32 10.82
32 10.82
35 10.83
36 10.84
37 10.85
37 10.85
39 10.86
40 10.87
40 10.87
40 10.87
40 10.87
44 10.88
44 10.88
44 10.88
44 10.88
44 10.88
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+1.9
+0.8
+2.0
+1.3
+1.9
+1.0
+1.8
+1.5
+1.0
+0.6
+2.0
+0.6
+1.0
+1.2
+1.0
+1.8
0.0
+0.7
+1.9
+1.5
+1.3
+1.6

+1.3
+1.5

+1.9
0.0
+1.1
+1.5
-0.4
+1.6
+0.9
+0.5

+1.4
+1.0
0.0

+0.5
+1.0

+0.8
+1.3

Paul Hession
Paul Brizzel
Gary Ryan

John McAdorey
Jer O'Donoghue
Neil Ryan

Mark Howard
Tom Comyns
David Power
Derek O'Connor
Ciaran McDonagh
Donal Mc Carthy
Jason Smyth
Jonathon Carleton
Kieran Finn

Paul McKee
Darren Hough
Philip Snoddy
Eugene Farrell
Aidan Gough
Darragh Graham
Richard Ryan
Colman O'Flaherty
Stuart Mc Quade
Kevin Cogley
Gordon Kennedy
Chris Russell
Darren Haddock
David Finnegan
Robert Daly
David Hynes
Barry Martin
Carlton Haddock
Peter Coghlan
Carl McNamara
Alan Dunford
Liam Brennan
Vinnie Becker
Michael Hynes
Pat Flanagan
Gerry Delaney
Jeff Pamplin
James Matthews
Michael Kiernan
Brian Eiffe

Pat Woods
Peter Jackson
Brian Doyle

Born

27.01.83
03.10.76
12.06.72
16.09.74
10.10.81
24.01.68
18.04.80
26.06.73
14.04.72
14.06.65
20.05.76
05.07.72
04.07.87
04.11.79
13.04.61
15.11.77
02.09.77
03.02.66
21.04.73

21.03.84
09.02.68
00.00.55
03.10.76
24.09.76
09.03.81
07.06.90
02.02.71
20.09.75
26.01.78
00.00.85
00.00.68
00.00.73
27.03.75
02.01.87
00.00.75
27.01.83

22.12.89
00.00.61
09.11.56
04.11.73
02.05.78
17.01.61

12.03.77

Position Venue
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Vaasa, FIN
Haapsalu, FIN
Mardyke
Dublin
Castleisland
Riga, LAT
Mannheim, GER
Dublin

Dublin

Port of Spain
Dublin
Budapest, HUN
Mannheim, GER
Dublin

Lumut

Bedford, GBR
Dublin

Zagreb, CRO
Brisbane, AUS
Cork

Namur, BEL
Dublin

Dublin

Dublin

Dublin
Tullamore
Belgrade, SRB
Sittard, NED
Bloemfontein, RSA
Dublin
Tullamore
Dublin

Dublin
Tullamore
Cork

Geneva, SUI
Dublin

London, GBR
Mannheim, GER
Cork

Kajaani, FIN
Dublin

Dublin

Dublin

Dublin

Dublin
Antrim Forum

Date

23.06.07
20.06.00
03.07.04
14.07.02
18.08.05
30.05.97
16.06.01
29.07.00
03.07.99
12.04.85
13.06.98
03.07.99
07.07.06
14.07.02
18.09.93
04.06.06
14.07.02
13.07.87
30.09.93
13.07.83
29.06.06
16.08.87
23.07.78
11.06.94

13.08.00
23.07.07
21.07.90
04.02.00
25.07.99
20.08.06
23.07.89
14.07.91
15.08.04
07.05.07
12.06.04
12.05.91
23.07.71
22.06.07
15.07.89
28.07.90
16.07.95
16.05.99
19.07.81
19.07.81
00.00.83
29.07.00
16.06.07

compiled by Pierce O'Callaghan



# Performance

100m
10.18w
10.28w
10.28w
10.28w
10.38w
10.39w

10.40w
10.41w
10.44w
10.48w
10.54w
10.55w
10.55w
10.57w
10.59w
10.61w
10.62w
10.63w
10.64w
10.65w

200 metres
1 20.30
2 20.54A
3 20.67
4 20.81
5 20.88
6 20.95
7 21.07
8 21.14
9 21.16
10 21.21
10 21.21
12 21.30
13 21.35
14 21.38
14 21.38
16 21.41
17 21.44
17 21.44
19 21.46
20 21.48
21 21.49
22 21.52
23 21.57
23 21.57
25 21.58
26 21.59
27 21.60
27 21.60
29 21.62
30 21.63
31 21.64
32 21.65
33 21.66
34 21.69
35 21.70
35 21.70
37 21.73
38 21.74
39 21.75
40 21.76
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Wind
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Name

Born

(Wind Assisted Significant times]

+6.3
+4.6
+3.1
+4.5
+5.9
+6.3
+3.7
+5.3
nwi
+2.7
+2.5
+2.7
+5.2
+5.9
+4.8
+2.7
+5.2

+4.1
+4.1

+0.1
+2.0
+1.5
+0.2
+1.4

-0.8
+0.9
-2.8
+1.3
+1.8
+1.3
+1.4
-0.4
+1.5
0.0

+1.4
-0.8

+1.8
+1.0
+0.8
+0.5
0.7

-0.1
+0.1
+0.3

+1.4

+1.8
+0.1
+0.7
+1.3
+1.2

Gary Ryan

Neil Ryan

Paul Brizzel

John McAdorey
Jonathon Carleton
Donal Mc Carthy
Jer O'Donoghue
Mark Howard
Ciaran McDonagh
Kieran Finn
Derek O'Connor
Philip Snoddy
Tom Comyns
Darragh Graham
Jason Smyth
Richard Ryan
Kevin Cogley

Joe Ryan

Gordon Kennedy
David Finegan

Paul Hession
Paul Brizzel
Gary Ryan

Paul McKee
Mark Howard
Derek O'Connor
Tom Comyns
Philip Snoddy
Kieran Finn
John McAdorey
David Gillick
Robert Daly
Gordon Kennedy
Eugene Farrell
Darragh Graham
Barry Martin
Tom McGuirk
Jason Smyth
Pat Flanagan
Michael Kiernan
Kevin Cogley
Richard Ryan
David Power
Darren Hough
Liam McDermid
Aidan Gough
Gerry Delaney
David Hynes
David McCarthy
Liam Brennan
Brian Doyle

Joe Ryan
Jonathan Carleton
Stuart McQuade
Brian Murphy
Michael Hynes
Paul McBurney
David Finnegan
Paul Gill

Peter Sinclair

12.06.72
24.01.68
03.10.76
16.01.74
04.11.79
05.07.72
10.10.81
18.04.80
20.05.76
13.04.61
14.06.65
03.02.66
26.06.73
24.03.84
04.07.87
09.02.68
24.09.76
24.07.58
09.03.81
20.09.75

27.01.83
03.10.76
12.06.72
15.10.77
18.04.80
14.06.65
26.06.73
03.02.66
13.04.61
16.09.74
09.07.83
26.01.78
19.03.81
21.04.73
21.03.84
00.00.68
03.02.71
04.07.87
00.00.61

24.09.76
09.02.68
14.04.72
02.09.77
23.11.84

09.11.56
20.06.85
16.07.83
00.00.69
12.03.77
24.07.58
04.11.79
03.10.76
16.09.82
22.12.89
14.03.72
20.09.75
00.00.85
06.03.67
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Position Venue

Cork

Cork

Berlin, GER
Newcastle, GBR
Belfast

Cork

Cork
Castleisland
Dublin

Dublin

Cork

Dublin

Cork

Belfast

Cork IT
Salamanca, ESP
Cork

Castleisland
Castleisland

Dublin
Pietersburg, RSA
Catania, ITA
Bangor

Beijing, CHN
Cork

Cardiff, GBR
Cork

Perth, AUS
Tullamore
Irishtown, Dublin
Tallinn, EST
Dublin

Sydney, AUS,
Namur, BEL
Tullamore

Berkeley, CA, USA

Provo, UT, USA
Dublin

Dublin

Cork

Dublin

Dublin

Belfast

Sligo

Dublin

Dublin
Tullamore
Dublin
Manchester, GBR
Dublin

Dublin

Dublin

Irishtown, Dublin
Dublin

Bedford, GBR
Tullamore
Tullamore
Dublin

Date

19.06.99
27.06.98
27.06.00
27.06.02
02.06.02
19.06.99
02.07.05
11.06.00
02.07.03
25.07.93
03.07.84
27.07.88
21.06.97
08.06.02
03.07.05
20.06.87
21.06.97
00.00.78
11.06.00
11.01.00

21.07.07
18.03.00
26.08.97
21.07.02
30.08.01
21.07.85
31.05.97
05.07.88
27.03.88
13.08.00
22.04.05
23.06.02
19.08.00
05.03.95
29.06.06
15.07.90
07.05.94
28.04.07
06.08.89
18.07.81
21.06.97
16.08.87
03.05.98
07.06.03
30.05.04
23.03.00
04.07.82
21.07.07
30.06.02
12.05.91
16.07.06
31.07.77
19.08.00
29.05.94
22.04.05
21.07.07
19.08.00
13.08.00
31.05.03
24.06.92

compiled by Pierce O'Callaghan



Athletic Association of Ireland

All Time List - Men

# Performance Wind Name Born
Sea Level
20.56 +1.0 Paul Brizzel 03.10.76

200metres (Wind Assisted)

20.50w
20.57w
20.59w
20.76w
20.87w
20.88w
21.04w
21.09w
21.15w
21.25w
21.29w
21.31w
21.36w
21.36w

200 metres
21.1y

21.1

21.2

21.3

21.4

21.4

21.5y

400 metres

45.23
45.58
45.73
45.84
45.98
46.05
46.11
46.3y
46.34
10 46.37
11 46.48
12 46.61
13 46.79
14 46.83A
14 46.83
16 46.84
17 46.88
18 47.12
19 47.13
20 47.17
21 47.20
22 47.26
23 47.32
24 47.34
25 47.43
26 47.44
27 47.48
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+3.0
+2.7
+2.1
+2.9
+2.9
+4.1
+4.0
+4.0
+3.4
+2.5
+3.0

+4.1

Philip Snoddy 03.02.66
Gary Ryan 12.06.72
Paul Brizzel 03.10.76
Derek O'Connor 14.06.65
Paul McKee 15.11.77
Tom Comyns 26.06.73
Barry Martin 00.00.68
Carlton Haddock 00.00.73
Pat Morrison

Darren Hough 02.09.77
Pat Flanagan 00.00.61
Gerry Delaney 09.11.56
Kevin Cogley 24.09.76
Tomas Coman 10.11.79

(Significent Hand Times)
Fanahan Mc Sweeney 21.08.47
Pat Morrison

Carlton Haddock 00.00.73
Joe Ryan 00.00.58
Brendan O'Regan

J.J. Barry 00.00.61
Paul Dolan

David Gillick 09.07.83
Paul McKee 15.10.77
Derek O'Connor 16.06.65
Tomas Coman 10.11.79
Robert Daly 26.01.78
David McCarthy 16.07.83
Paul Mc Burney 14.03.72
Fanahan McSweeney 21.08.47
Eugene Farrell 21.04.73
Kieran Finn 13.04.61
Gordon Kennedy 09.03.81
Gerry Delaney 09.11.56
Paul Opperman 20.12.79
Noel Carroll 07.12.41
Tom McGuirk 03.02.71
Brian Forbes 06.09.74
Antoine Burke 20.07.75
Brian Doyle 12.03.77
Brian Murphy 16.09.82
Sean McAteer 00.00.72
Peter Sinclair 06.03.67
Paul O'Regan 21.08.66
David Finnegan 20.09.75
Brendan Murphy 00.00.70
Brian Liddy 16.06.77
Stephen Newman 26.12.70
Brian Dunne 26.12.61

Position Venue
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Saint Denis, FRA

Dublin

Cork

Dublin

Dublin

Bedford, GBR
Newcastle, AUS
Tullamore
Tullamore

Tullamore
Dublin

Dublin

Dublin
Newcastle, AUS

Lafayette, LA, USA

Cork
Luxemburg, LUX
Banteer

Dublin

Dublin

Geneva, SUI
Dublin
Indianapolis, IN, USA
Dublin

Dublin

Bydgoszcz, POL
Budapest, HUN
Lafayette, LA, USA
Sydney, AUS
Sydney, AUS
Huesden, BEL
Dublin

Dublin

Mexico City, MEX
Berkeley, CA, USA
Coimbra, POR
Dublin

Dublin

Geneva, SUI
Dublin

Viseu, POR
Cottbus, GER
Dublin

Dublin

Dublin

Belfast

Dublin

Date

27.08.03

24.07.88
27.06.98
13.07.02
30.06.85
29.05.00
19.09.00
14.07.90
14.07.90
20.08.65
15.08.04
24.07.88
28.08.88
18.05.97
09.09.00

29.04.70
18.05.05
03.07.92
06.08.77
13.07.70
08.06.88
31.05.52

09.06.07
14.07.02
05.06.86
29.07.00
25.07.04
18.07.03
03.07.99
09.05.70
07.03.96
23.01.93
28.07.07
16.08.87
29.07.00
16.10.68
07.05.94
20.07.97
14.07.02
29.07.06
11.06.06
24.07.94
22.06.91
24.08.85
20.08.00
29.04.90
15.07.98
04.06.94
14.07.81

compiled by Pierce O'Callaghan
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All Time List - Men

# Performance Wind Name

28 47.50
29 4753
30 47.60
31 47.6
32 47.6
33 47.60
34 47.60
35 47.70
36 47.74
37 47.74
38 47.79
39 47.82
40 47.82
41 48.0y
42 47.8
43 47.84
44 47.90
44 47.90
46 48.04
47 48.05
48 48.06
49 48.10
50 48.11
51 48.3y
52 48.0
53 48.0
800 metres
1 1.44.82
2 1.45.32
3 1.45.87
4 1.46.05
4 1.46.05
6 1.46.46
7 1.46.65
8 1.47.3y
9 1.46.79
10 1.46.88
11 1.47.8y
12 1.47.3
13 1.48.0y
14 1.47.42
15 1.48.1y
16 1.47.71
17 1.47.74
18 1.47.75
19 1.47.78
20 1.47.88
21 1.47.96
22 1.48.06
23 1.48.13
24 1.48.14
25 1.48.8y
26 1.48.8y
27 1.48.16
28 1.48.19
29 1.48.20
30 1.48.21
31 1.48.30
32 1.48.4
33 1.48.40
34 1.48.42
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Gary Ryan

Niall Hegarty
Darren Hough
John Dillon

Tim Crowe

Paul Kelliher
Anthony Foran
J.J. Barry

Philip Snoddy
Damian Lowry
Patrick O'Gorman
Liam McDiarmuid
Joe Ryan

Derek McCleane
Jimmy Reardon
John Laffey
Nigel Keogh

Rob Fanning
Tom Comyns
James Matthews
Peter Lyons
Ciaran O'Connell
Keelan Conlon
Jimmy Linnane
Paul Duffy

Iggy O'Muircheartaigh

David Matthews
James Mcllroy
Marcus O'Sullivan
James Nolan
David Campbell
Thomas Chamney
Daniel Caulfield
Noel Carroll

Niall O'Shaughnessy
Darren Dinneen
Ronnie Delany
John Hunter
Frank Murphy
Tommy Moloney
Derek McCleane
David McCarthy
lan Marron

Frank O'Mara
Eamonn Coghlan
Shane Healy
Gareth Turnbull
Sean O'Neill
Ciaran O'Connell
Derek O'Connor
Junior Cummins
Eamonn O'Keeffe
Brendan O'Shea
Niall Dunne

Niall Bruton

Mark Carroll

Ray Flynn

Des English

Liam Reale
Aidan O'Regan

Born
12.06.72

02.09.77
26.05.51

05.01.71
00.00.73
00.00.61
03.02.66
00.00.78
10.05.84

00.00.58
04.01.38
00.00.25
27.11.85
08.17.67
31.10.78
26.06.73
02.05.78
03.08.72
24.07.84
00.00.75
22.11.40
07.06.55
05.03.43

09.04.74
30.12.76
22.12.61
27.01.77
28.01.82
16.04.84
16.10.72
07.12.41
23.11.55
08.12.77
06.03.35
15.04.56
21.05.47
03.11.60
04.01.38
16.07.83
01.03.63
17.07.60
24.11.52
05.10.68
14.05.79
10.12.63
24.07.84
14.06.65

28.05.75
30.11.74
27.10.71
15.01.72
22.01.57
06.06.67
16.03.83
03.07.68

Position Venue
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Limerick

Miami, FL, USA
Morton

Gijon, ESP

Dublin

Cork

Cork

Dublin

Dublin
Philadelphia, PA, USA,
Dublin

Dublin

Cork

Dublin

London, GBR
Dublin

Kingston, GBR
Basildon, GBR
Tallahassee, FL, USA
Dublin

Dublin

Dublin

Belfast

Dublin
Copenhagen, DEN,
Dublin

Rieti, ITA

Nice, FRA
Berlin, GER
Helsinki, FIN
Lignano, SUI
Lignano, SUI
Gateshead, GBR
Dublin

London, GBR
Dublin

Austin, TX, USA
College Park

New Brunswick, NJ, USA

London, GBR
Dublin

Oodergem, BEL
Belfast

Knoxville, TN, USA
Copenhagen, DEN
Cork

Bedford, GBR
Villanova, PA, USA
Manchester, GBR
Dublin

Dublin

Knoxville

Dublin

Dublin

Dublin

Boston, MA, USA
Knoxville, TN, USA
Cork

Dublin

Fairfax, VA, USA

Date
17.06.00
04.04.92
20.08.00
17.07.71
21.07.74
24.06.95
24.06.95
30.04.88
30.04.88
13.05.00
25.07.04
25.07.04
24.06.80
27.07.63
05.08.48
22.07.07
19.07.92
26.06.97
13.05.00
15.07.98
21.08.96
23.07.05
28.06.95
27.07.63
26.06.77
06.17.70

05.09.95
16.07.98
23.08.85
10.06.99
15.07.07
15.07.07
28.08.00
23.07.68
02.08.75
29.07.00
15.06.57
29.05.82
31.05.69
08.08.81
03.08.66
07.07.07
24.06.84
18.05.84
26.06.77
22.06.96
06.05.02
11.05.84
05.07.05
13.07.97
10.07.67
17.05.69
20.08.00
20.08.00
16.07.97
29.01.00
24.05.80
05.07.91
25.06.04
23.05.90

compiled by Pierce O'Callaghan
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All Time List - Men

# Performance Wind Name

35
36
37
38
39
40
41

1.49.2y
1.48.53
1.48.60
1.48.63
1.48.63i
1.48.7
1.48.7

1500 metres

©oO~NOUAWNLPRE
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3.33.5
3.33.61
3.34.02
3.34.91
3.35.29
3.35.67
3.35.69
3.36.18

3.36.2
3.36.60
3.37.40
3.37.58
3.37.74

3.38.1
3.38.31

3.38.5

3.38.5
3.38.65
3.38.86
3.39.18
3.39.59
3.40.25
3.40.34
3.40.36
3.40.42
3.40.59
3.40.77
3.40.78
3.40.95
3.41.02
3.41.13
3.41.30
3.41.49
3.41.71
3.41.72
3.41.89

3.41.9
3.41.91
3.41.94

3.42.0

Additions

3.35.6i
3.41.25i

© Athletic Association of Ireland

Basil Clifford

Colm Mc Lean

P.J. O'Rourke

Mark Byrne

David Brosnan
Fanahan McSweeney
John Dillon

Ray Flynn
Marcus O’Sullivan
Frank O’Mara
Mark Carroll
Shane Healy
Niall Bruton
James Nolan
Alistair Cragg
Eamonn Coghlan
Gareth Turnbull
Gerry O'Reilly
Dave Taylor
Brian Treacy
John Hartnett
Paul Donovan
Frank Murphy
Tommy Moloney
Liam Reale

Sean O'Neill
Enda Fitzpatrick
Niall O'Shaughnessy
David Campbell
Ken Nason
Andrew Walker
Colm McLean
Bill Mullaney
Cormac Finnerty
Keith Kelly

Philip Healy
Gary Murray

Des English
Conor Sweeney
Ronnie Delany
Frank Conway
Daniel Caulfield
Martin Fagan
Jerry Kiernan
Mark Christie
Gerry O'Callaghan
Brian Roche

Eamonn Coghlan
Frank Conway

Born
20.04.38
07.06.80
25.04.72
00.00.64
05.02.77
21.08.47
26.06.51

22.01.57
22.12.61
17.07.60
15.01.72
05.10.68
27.10.71
27.01.77
13.06.80
24.11.52
14.05.79
01.07.64
07.03.59
29.07.71
07.06.50
11.07.63
11.03.60
21.05.47
16.03.83
10.12.63
28.04.65
23.11.55
28.10.82
29.03.72
06.05.77
07.08.80
05.05.69
14.01.70
01.10.77
01.10.70
31.01.80
06.06.67
28.12.81
06.03.35
01.01.67
16.10.72
26.06.83
31.05.53
12.01.85

24.11.52
01.01.67

Position Venue
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Dublin

London, GBR

Limerick

Moscow, RUS

Boston, MA, USA
Baton Rouge, LA, USA

Oslo, NOR

Monaco, Monte Carlo
Brussels, BEL
Raleigh, NC, USA
Brussels, BEL
Cologne, GER
Huesden, BEL
Carson, CA, USA
Oslo, NOR
Cuxhaven, GER
London, GBR

Dublin

Rieti, ITA
Westwood, CA, USA
Eugene, OR, USA
Athens, GRE

Cork

Waltham, MA, USA
Baton Rouge, LA, USA
Berlin, GER
Lawrence, KY, USA
Hobart, AUS
Stockholm, SWE
Sydney, AUS
Barcelona, ESP
Durham, NC, USA

Dublin
Solihull, GBR
Cork

Norrtalje, SWE
Ljubljana, SLO
Cork

Melbourne, AUS
Grossseto, ITA
Budapest, HUN
Aarhus, DEN
Dusseldorf, GER
Solihull, GBR
Indianapolis, IN, USA
Dublin

San Diego, CA, USA
Boston, MA, USA

Date
08.06.63
25.06.00
14.06.91
21.05.88
14.02.98
20.04.72
00.00.72

07.07.82
10.08.96
30.08.85
17.06.00
22.08.97
18.08.95
02.08.03
20.05.07
09.07.83
19.07.03
10.07.87
04.08.86
05.09.99
22.06.74
02.06.84
14.06.72
08.07.86
27.05.06
06.06.87
15.08.86
19.04.80
18.01.08
08.07.96
16.02.01
25.07.00
02.06.90
16.07.95
06.08.03
22.06.96
11.07.05
26.05.96
06.07.02
01.12.56
10.08.88
03.07.99
06.07.06
08.06.76
25.06.05
04.05.85
18.07.82

20.02.81
25.02.89

compiled by Pierce O'Callaghan
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Athletic Association of Ireland

All Time List - Men

# Performance Wind Name

1 Mile

1 3.49.77
2 3.49.78i
3 3.50.62
4 3.50.94i
5 3.51.06
6 3.53.93
7 3.54.48
8 3.54.62
9 3.54.63
10 3.54.68
11 3.54.7
12 3.55.0
13 3.55.04i
14 3.55.4i
15 3.55.82
16 3.56.36
17 3.56.78i
18 3.57.5
19 3.57.61
20 3.58.09
21 3.58.1
22 3.58.19
23 3.58.42
24 3.58.54
25 3.58.71
26 3.58.96
27 3.58.99
28 3.59.12
29 3.59.23
30 3.59.24
31 3.594i
32 3.59.48
33 3.59.52
34 3.59.80
35 3.59.84
36 4.00.37
37 4.00.78

5,000 metres

1 13.03.93
2 13.07.10
3 13.13.02
4 13.14.17
5 13.16.81
6 13.18.07
7 13.19.13
8 13.19.52
9 13.23.16
10 13.27.32
11 13.29.37
12 13.31.32
13 13.32.25
14 13.32.59
15 13.32.71
16 13.32.93
17 13.34.40
18 13.34.70
19 13.35.31
20 13.35.9
21 13.36.19
22 13.36.22
23 13.36.51
24 13.36.6

© Athletic Association of Ireland

Ray Flynn
Eamonn Coghlan
Mark Carroll
Marcus O'Sullivan
Frank O'Mara
Niall Bruton
Dave Taylor
James Nolan
Gerry O'Reilly
Tommy Moloney
John Hartnett
Jim McGuinness
Alistair Cragg
Niall O'Shaughnessy
Paul Donovan
Enda Fitzpatrick
Frank Conway
Ronnie Delany
Gareth Turnbull
Ken Nason
Frank Murphy
David Campbell
Sean O'Neill
Eugene Curran
Des English
Andrew Walker
Mark Christie
Jerry Kiernan
Shane Healy
Derek Graham
Kieran Stack
James Mcllroy
Gary Murray
Basil Clifford
Seamus McCann
Neville Davey
Liam Reale

Mark Carroll
Alistair Cragg
Frank O'Mara
John Doherty
John Treacy
Cormac Finnerty
Eamonn Coghlan
Ray Flynn

Paul Donovan
Marcus O'Sullivan
Paul O'Callaghan
Seamus Power
Mick O'Shea
Noel Berkeley
Jerry Kiernan
Dave Taylor
Noel Richardson
Gerry Curtis
Gerry O'Reilly
Gerry Deegan
Liam O'Brien
Noel Cullen

John Woods
Mike Keogh

Born

22.01.57
24.11.52
15.01.72
22.12.61
17.07.60
27.10.71
07.03.59
27.01.77
01.07.64
11.02.60
07.06.50
21.09.51
13.06.80
23.11.55
11.07.63
28.04.65
01.01.67
06.03.35
14.05.79
29.03.72
21.05.47
28.10.82
10.12.63
00.00.64
06.06.67
06.05.77
12.01.85
31.05.53
05.10.68
22.09.41
11.05.63
30.12.76
31.01.80
20.04.38
10.06.68

16.03.83

15.01.72
13.06.80
17.07.60
22.07.61
04.06.57
14.01.70
24.11.52
22.01.57
11.07.63
22.12.61
01.06.64
28.11.70
16.09.54
28.11.64
31.05.53
07.03.59
22.12.64
18.05.59
01.07.64
14.06.55
11.10.54
27.11.69
08.12.55
13.10.50

Position Venue
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Oslo, NOR

E. Rutherford, NJ, USA
Oslo, NOR

E. Rutherford, NJ, USA
Rome, ITA

Oslo, NOR

Cork

Rieti, ITA,

Villanova, PA, USA
Cork

Eugene, OR, USA
Belfield, Dublin
Fayetteville, AR, USA
Columbia, NY, USA
Cork

Cork

Allston, MA, USA
Dublin

Philadephia, PA, USA
Cork

Los Angeles, CA, USA
Wanganui, NZ

Cork

Cork

Cork

San Francisco, CA, USA
Crystal Palace, GBR
London, GBR

Cork

White City, London, GBR
South Bend, IN, USA
Solihull, GBR

Crystal Palace, GBR
London, GBR

Cork

Boston, MA, USA
London, GBR

Berlin, GER
Brasschaat, BEL
Oslo, NOR
Stockholm, SWE
Oslo, NOR
Villeneuve,D'ascq, FRA
Zurich, SUI
London, GBR
Oslo, NOR

Berlin, GER

St. Denis, FRA
London, GBR
Cork

Gavle, SWE

Cork

Cork

Birmingham, GBR
Hechtel, BEL
London, GBR
Philadelphia, PA, USA
Cork

Cork

Cork

Eugene, OR, USA

Date

07.07.82
27.02.83
28.07.00
13.02.88
10.09.86
05.07.96
13.07.83
07.09.03
14.06.86
08.07.86
20.06.73
11.07.77
21.01.06
28.01.77
03.07.84
09.07.85
22.01.89
06.08.58
27.04.02
24.06.95
07.06.69
16.02.08
07.07.87
08.07.87
25.06.94
29.10.00
06.08.05
19.06.76
25.06.94
20.08.66
06.02.88
05.09.98
06.08.05
03.08.64
05.07.88

25.08.07

01.09.98
21.07.07
04.07.87
02.07.90
28.06.84
17.06.95
19.08.81
24.06.84
04.07.92
04.07.90
07.06.88
25.06.00
24.06.80
04.07.94
23.06.81
07.07.87
27.06.92
30.07.88
14.07.89
27.04.78
07.07.87
22.06.96
08.07.86
05.06.76

compiled by Pierce O'Callaghan
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# Performance Wind Name

25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
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13.37.4
13.38.66
13.38.88
13.39.62
13.40.54
13.40.92

13.42.0
13.42.11
13.44.62
13.45.84

Additions (3 miles)

13.06.4
13.10.6 i

Martin Redmond
Richard O'Flynn
Noel Harvey
Martin Fagan
Eddie Leddy
Richard Mulligan
Martin McCarthy
Ronnie Carroll
Gary Murray
Mark Kenneally

John Hartnett
Neil Cusack

All Time List - Men

Born
05.01.64
13.04.62
25.12.60
26.06.83
06.09.51
19.04.61
23.02.73
15.01.60
31.01.80
18.04.81

07.06.50
30.12.51

Subsequently suspended for doping offence

13.19.22

10,000 metres

27.39.55
27.46.82
27.48.7
27.49.74
27.55.82
27.56.34
27.58.01
28.01.0
28.05.27
28.14.71
28.18.30
28.18.38
28.19.3
28.27.32
28.26.95
28.29.93
28.32.15
28.32.55
28.32.6
28.32.8
28.32.96
28.37.05
28.44.86
28.45.8
28.48.7
28.49.7
28.49.8
28.50.07
28.52.6
28.52.97
28.53.64
28.55.49
28.55.9
28.56.2
28.58.29
29.00.7
29.01.22
29.02.4
29.02.61

© Athletic Association of Ireland

Cathal Lombard #

Alistair Cragg
Mark Carroll
John Treacy
John Doherty
Noel Berkeley
Sean Dollman
Frank O'Mara
Gerry Curtis
Cathal Lombard #
John Woods
Martin Fagan
Seamus Power
Eamonn Coghlan
Peter Matthews
Cormac Finnerty
Richard Mulligan
Dermot Donnelly
Keith Kelly
Richard O'Flynn
Eddie Leddy
Noel Richardson
Killian Lonergan
Louis Kenny
Neil Cusack
Gerry Deegan
Tony O'Reilly
Mike Keogh
Brian Dunne
Donie Walsh
Joe McAllister
Noel Harvey
Mark Kenneally
Jerry Kiernan
Frank Hanley
Vinny Mulvey
John Bolger
Roy Dooney
John Hartnett
Tom O'Gara

12.02.76

13.06.80
15.01.72
04.06.57
22.07.61
28.11.64
08.12.68
17.07.60
18.05.59
12.02.76
08.12.55
26.06.83
28.11.70
24.11.52
17.11.69
14.01.70
19.04.61
23.09.70
01.10.77
13.04.62
06.09.51
22.12.64
06.07.74
08.11.56
30.12.51
14.06.55
00.00.62
13.10.50
26.12.61
28.05.47
23.12.80
25.12.60
18.04.81
31.05.53
29.09.70
18.03.78
27.06.56
23.01.58
07.06.50
00.00.66

Position Venue

3
6
12
13r2
11
5
3
5
4rA
19r3

4rl

15r1

10

10

21

6rl

29r1

23

Philadelphia, PA, USA
Belfast

Cork

Walnut, CA, USA
Montreal, CAN

Cork

Dedham, MA, USA
Cork

Solihull, GBR

Walnut, CA, USA

Bakersfield, CA, USA
New York, NY, USA

Huesden, BEL

Stanford, CA, USA
Stanford, CA, USA
Brussels, BEL
Brussels, BEL
Burnaby, CAN

Oslo, NOR

Walnut, CA, USA
Sodertélje, SWE
Watford, GBR
Helsinki, FIN
Stanford, CA, USA
Watford, GBR
Philadelphia, PA, USA
Watford, GBR
Helsinki, FIN

London, GBR
Barakaldo, ESP
Walnut, CA, USA
Philadelphia, PA, USA
Philadelphia, PA, USA
Oslo, NOR

Neerpelt, BEL
Brussels, BEL
Munich, GER
Philadelphia, PA, USA
Philadelphia, PA, USA
Gainsville, FL, USA
Baton Rouge, LA, USA
Helsinki, FIN

Walnut, CA, USA
Dublin

Stanford, CA, USA
Dublin

Walnut, CA, USA
Watford, GBR
Vancouver, CAN

Banteer
Knoxville, TN, USA

Date
24.04.86
30.06.86
08.07.86
13.04.06
28.07.76
09.07.85
01.06.96
13.07.83
25.06.05
13.04.07

16.06.73
23.02.73

02.08.03

29.04.07
05.05.00
22.08.80
25.08.89
30.05.92
04.07.92
20.04.91
07.06.89
06.07.03
02.07.87
29.04.07
09.06.01
24.04.86
22.07.00
29.06.94
20.06.86
10.04.99
20.04.01
26.04.84
22.04.76
04.07.92
02.06.07
27.08.82
31.08.72
22.04.82
28.04.88
26.03.76
22.03.85
10.08.71
16.04.04
06.08.86
29.04.07
18.07.81
17.04.92
10.06.06
28.08.82

22.07.72
14.04.89

compiled by Pierce O'Callaghan
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# Performance Wind Name

40 29.03.3
41 29.03.67
42 29.03.97

Robert Costello
John Frazer
Gary Thornton

All Time List - Men

Born

10.09.81
29.07.79

# = Suspended for 2 years for doping violation in July 2004

Additions (6 miles)

27.34.2

27.34.8

27.35.0
Marathon

1 2.09.15
2 2.10.54
3 2.11.27
4 2.11.30
5 2.12.19
6 2.12.20
7 2.12.21
8 2.13.06
9 2.13.25
10 2.13.39
11 2.13.55
12 2.13.59
13 2.14.06
14 2.14.37
15 2.14.42
16 2.14.53
17 2.14.54
18 2.15.03
19 2.15.07
20 2.15.20
21 2.15.21
22 2.15.28
23 2.15.54
24 2.16.07
25 2.16.08
26 2.16.16
27 2.16.28
28 2.16.30
29 2.16.32
30 2.16.37
31 2.16.41
32 2.16.50
33 2.16.54
34 2.17.05
35 2.17.17
36 2.17.20
37 2.17.22
38 2.17.29
39 2.17.48
40 2.17.48
41 2.17.54
42 2.18.05
43 2.18.08
44 2.18.11
45 2.18.12
46 2.18.20
47 2.18.22
48 2.18.24
49 2.18.26

March 2008
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Mike Keogh
Neil Cusack
Jim Hogan

John Treacy
Mark Carroll
Andy Ronan
John Woods
Dick Hooper
Jerry Kiernan
Louis Kenny
Danny McDaid
Roy Dooney
Neil Cusack
Kingston Mills
Tommy Hughes
Martin Fagan
Gerry Curtis
John Giriffin

Pat McMahon
Jim McNamara
Sean Healy
Jamie Lewis
Gerry Healy
Donie Walsh
Noel Berkeley
Maurice Cowman
Eamonn Tierney
Alan Harding
Des McGann
Paul Craig
Brian Keeney
John Fitzgerald
Gerry Staunton
Paddy Murphy
Brendan O'Shea
Ray Treacy
Tom Maher
John Bolger
Tony Brien
Robert Costelloe
Jimmy Fallon
James Craven
Tom McGrath
Willie Dunne
Tom O'Gara
Michael Byrne
John Sheridan
Gerry McGrath
Gerry Deegan
Michael Molloy
Jim McGlynn
Eddie Leddy

13.10.50
30.12.51

04.06.57
15.01.72
19.07.63
08.12.55
26.08.56
31.05.53
08.11.56
04.08.41
23.01.58
30.02.51
14.03.55
08.01.60
26.06.83
18.05.59
21.07.59
01.02.42
17.04.39
23.07.46
18.03.69
08.11.62
28.05.47
28.11.64
21.09.59
02.07.57
06.05.55
21.07.45
10.06.57
27.07.54
03.04.59
27.06.50
20.02.44
06.01.43

08.03.65
27.06.58
31.12.47

24.03.60
01.12.39
04.03.66
12.09.33
00.00.66
09.01.56
16.08.46
19.04.64
14.06.55
13.03.38
04.09.53
06.09.51

Position Venue

5rB
3

IN

P RPPRPPONPFP WO

NRErRNMRNMNoRroBEMASRovENMTIMNMNONMNSNRMROOR O RN

Tullamore
Stanford, CA, USA
Watford, GBR

Bakersfield, CA, USA
Des Moines, IA, USA
London, GBR

Boston, MA, USA
New York, NY, USA
Boston, MA, USA
Wexford

Wexford

Los Angeles, LA, USA

Huntsville, AL, USA
Limerick

Duluth, MN, USA
Boston, MA, USA
Berlin, GER
Marrakesh, MAR
Dubai, UAE
Boston, MA, USA
London, GBR
Boston, MA, USA
Limerick

Kaduna, NGR
London, GBR
Southport, AUS
Athlone
Hamburg, GER
Marseille, FRA
Wexford
Hamburg, GER
Athlone

Toronto, CAN
Cork

Clonmel

London, GBR
Limerick
Berchem, BEL
Cork

Dublin

Dublin

Boston, MA, USA
Lisbon, POR
Newport, GBR
Manchester, GBR
London, GBR
Berchem, BEL
Chicago, Il, USA
Dublin

Berchem, BEL
Belfast

Cork

Kosice, SLO
Glasgow, GBR
Huntsville, AL, USA

Date
25.07.87
01.05.05
30.06.07

15.06.73
26.04.75
10.07.64

18.04.88
03.11.02
15.04.91
24.04.88
24.04.88
12.08.84
13.12.80
11.04.76
20.06.92
15.04.74
28.09.86
12.01.92
18.01.08
16.04.90
21.04.91
20.04.70
11.04.76
28.08.71
16.04.00
12.07.92
25.06.72
27.04.97
14.04.85
24.04.88
25.05.86
25.06.72
02.10.83
07.06.81
22.04.90
17.04.83
06.06.82
17.09.72
04.04.83
25.06.93
27.10.90
21.04.75
08.11.87
06.11.83
13.06.71
26.04.98
07.09.72
25.10.92
26.10.81
14.09.73
03.05.93
23.04.84
05.10.75
18.10.81
16.12.78

compiled by Pierce O'Callaghan
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# Performance Wind Name

3,000m Steeplechase
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40
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8.24.09
8.27.24
8.29.60
8.34.52
8.35.2
8.37.23
8.39.13
8.40.57
8.44.28
8.45.93
8.46.2
8.47.00
8.47.1
8.48.0
8.48.9
8.50.24
8.50.5
8.51.06
8.51.0
8.51.4
8.52.75
8.54.2
8.54.30
8.54.4
8.54.74
8.54.77
8.55.1
8.55.80
8.55.8
8.55.8
8.55.93
8.55.95
8.56.6
8.57.6
8.57.6
8.57.8
8.58.20
8.58.4
8.58.8
8.59.6

110m Hurdles

13.30
13.55
13.66
14.24
14.31
14.35
14.35
14.41
14.59
14.66
14.69
14.71
14.71
14.72
14.75
14.77
14.78
14.81
14.88
14.88
14.89

© Athletic Association of Ireland

+0.6
+1.1
-1.6
+1.6
-0.3

+0.5
+1.7
+0.3
0.0
+1.2
+1.5
+0.2

0.9
+0.5
+1.2
+0.5
+1.9
-0.5

Brendan Quinn
Liam O'Brien
Kieran Stack

Joe Hartnett
Eddie Leddy
Cormac Smith
John Murray
Charlie Breagy
lan Wilkinson
Eugene O'Neill
Des McCormack
Eddie Melia

Tom Conlon
Brian Roche
Gerry Deegan
Enda Fitzpatrick
Geoffery Sheehan
Stephen Cairns
Finbarr Long
Noel Harvey
Maurice Cowman
John Hartnett
Ben Brady

Pat O'Riordan
Gareth Coghlan
Mark Kirwan
Gerry O'Reilly
Keith Kelly

Frank Conway
Dermot Kerr
Stephen McMahon
Pat Davoren
Brian Donohoe
Garrett Barry
Mark Burdis

Pat O'Callaghan
Joe Byrne

Ray McBride
Eamonn Mc Mahon
Jerry Wallace

Peter Coghlan
T.J. Kearns
Sean Cahill

John Whelan

lan McDonald
Ciaran McDunphy
Paul Conroy
Brendan Mullin
Stephen McDonnell
Eamonn Kinsella
Liam Whaley
Peter Monaghan
Timothy Flannery
Carlos O'Connell
Chris McDermott
Derek Hayes
Paul Tohill
Trevor McGlynn
Barry Walsh
Jeremy Lyons
Ciaran Doherty

All Time List - Men

Born

26.07.60
11.10.54
11.05.63
03.10.56
01.09.51
08.10.73
15.08.72
00.00.59

11.05.77
00.00.47
00.00.70

22.03.62
14.06.55
28.04.65
00.00.68
03.11.67

25.12.60
21.09.59
07.06.50
00.00.63

11.12.81
08.10.85
01.07.64
01.10.77
01.01.67

10.08.73
13.03.72

00.00.65
13.01.71

00.00.82

00.00.58

27.03.75
02.06.66
26.04.67
25.10.75
05.10.84
15.11.64
24.08.71
30.10.63
24.07.80
08.01.32
07.10.75
25.05.81
17.06.82
21.06.63
30.12.81
00.00.77
09.10.82
06.06.78
27.05.68
00.00.74
00.00.75

Position Venue
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Brussels, BEL
London, GBR
Austin, TX, USA
Dublin

Westwood, CA, USA
Rovereto, ITA
Lisbon, POR
Knoxville, TN, USA

Namur, BEL
Philadelpha, PA, USA
Dublin

Dublin

Rotterdam, NED
Dedham, MA, USA
Loughborough, GBR
Cwmbran, GBR

Dublin

Tullamore

Limerick

Namur, BEL
Manchester, GBR
Princeton, NJ, USA
Watford, GBR

Melbourne, AUS
Dublin
Houston, TX, USA

Villanova, PA, USA

Bloomington, IN, USA
Dublin
Dublin

Hechtel, BEL
Atlanta, GA, USA
Sestriere, ITA
Lisbon, POR
Loughborough, GBR
Dublin

Dublin

Dublin

Dublin
Melbourne, AUS
Auckland, NZL
Dublin

Dublin
Emmitsburg, MD, USA
Dublin

Dublin

Namur, BEL
Dublin

Belfast
Tullamore
Belfast

Date

30.08.85
24.06.84
31.05.85
08.07.84
22.06.74
30.08.00
29.06.96
11.05.85
05.06.05
26.07.02
30.05.70
14.07.91
06.07.80
00.00.82
31.07.77
13.06.93
07.05.89
18.05.02
13.07.75
04.06.05
18.07.82
26.05.05
07.06.92
02.06.77
26.07.02
09.06.07
11.05.91
10.06.06
00.00.86
00.00.86
06.12.99
24.07.99
00.05.90
00.00.85
01.05.93
29.05.05
28.05.05
22.07.75
22.07.79
00.00.86

07.08.99
28.07.96
28.07.93
21.07.94
26.07.06
19.08.90
20.08.00
25.05.86
14.07.02
27.11.56
02.03.02
30.07.05
19.08.00
28.06.92
10.08.03
13.07.97
31.08.02
20.08.00
21.07.92
23.06.96
27.06.98

compiled by Pierce O'Callaghan
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23
23
25
26
26
28
29
29
31
32
33
34
35
36
36
36
36
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Performance Wind
14.89
14.92
14.92
14.93
14.95
14.95
15.00
15.01
15.01
15.02
15.08 +0.2
15.13 0.0
15.15
15.17
15.22
15.22
15.22
15.22

+1.6

-2.7
+1.2
+1.5
-3.9
+1.7
+1.5

+0.3

110m H

13.84
14.34
14.59
14.65
14.74
14.84

+3.1
+3.1
+3.8

+2.3

400m Hurdles

49.73
50.76
51.11
51.23
51.33
51.45
51.54
51.63A
51.67
51.74
52.08
52.15
52.18
52.37
52.40
52.41
52.47
52.59
52.70
52.89
52.9
52.9
53.09
53.17
53.19
53.1
53.23
53.23
53.36
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Athletic Association of Ireland

All Time List - Men

Name

Denis Finnerty
Peter Donohoe
Aaron McKenna
Tom Carey
Kevin Atkinson
Brendan Bourke
Eoin Hannon
Trevor Mc Glynn
Alan Delaney
Tom Reynolds
Sean McEvoy
Dermot Kelly
Philip Kearney
Bob Miller

Ger Horan
Eamon Small
Antoine Burke
Stephen McDonnell

Wind Assisted

John Whelan
Brendan Mullin
Carlos O'Connell
Aaron Mc Kenna
Trevor Mc Glynn
Dermot Kelly

Tom McGuirk
Brian Liddy
Ciaran Mc Dunphy
Antoine Burke
David Keoghan
Stephen McDonnell
J.J. Barry

Colin Byrne

Bob Tisdall
Kevin Currid
John Dillon
James Matthews
Eamon Small
Jonathon Miller
T.J. Kearns

lan Neeley

Tom Carey

Liam McDermid
Jim Gillespie
Nigel Keogh
Denis Finnerty
Jeremy Lyons
Colm Tobin

Niall Dunne
Stephen Flavin
Aidan O'Regan
Trevor McGlynn
Chris Quinn
Declan Dower

Born
00.00.62
00.00.64
00.00.75
26.02.84
23.12.55
16.02.81
08.01.89
06.06.78
12.11.80
20.12.84
00.00.70
00.00.60

22.02.62
07.08.66
20.07.75
24.07.80

25.10.75
30.10.63
21.06.63

03.02.71
16.06.77
15.11.64
20.07.75
09.10.78
24.07.80
00.00.61
09.02.79
16.05.07
03.02.59
26.05.51
02.05.78
07.08.66
03.09.81
02.06.66
29.12.74
26.02.84
23.11.84

18.07.67
00.00.62
00.00.84
07.04.72
30.11.74
00.00.65
03.07.68
06.06.78
11.11.88
00.00.63

Position Venue

N
UQHO’

w
ovoow%wovn—-w

N O

Wk W

ol -

Dublin
Galway
London, GBR
Graz, AUT
Dublin
Limerick
Cork

Dublin
Bedford, GBR
Dublin
Geneva, SUI
Morton
Dublin

San Juan
Galway
Derby, GBR

Champaign, IL, Usa

Emmitsburg
Dublin
Antrim
Dublin

San Jose, CA, USA
Gothenburg, SWE
Dublin

Leiria, POR

Dublin

Dublin

Antrim
Potchefstroom, RSA
Los Angeles, LA, USA
London, GBR
London, GBR
Haapsalu, EST
Lafayette, IL, USA
Antrim

St Cloud, MN, USA
Loughborough, GBR
Bedford, GBR
Dublin

Dublin

Dublin
Dublin
Tullamore
Dublin

Belfast
Gothenburg, SWE
Dublin

Date
00.00.86
30.06.85
23.04.94
04.08.07
11.09.83
25.07.99
19.05.07
21.06.97
25.07.99
06.05.07
20.05.99
01.07.79
30.07.05
31.08.80
00.00.87
16.06.89
22.04.94
03.09.00

24.05.97

05.06.88
24.07.93
07.07.96
22.07.79

01.06.96
30.07.99
30.06.85
18.06.05
25.07.99
14.07.02
02.07.88
31.01.03
01.08.32
27.06.82
23.07.71
31.09.99
00.00.87
16.06.07
16.09.89
06.06.04
10.06.07
24.07.05
00.00.85
14.07.91
00.00.86
21.08.96
14.07.91
15.05.94
16.07.95
00.00.86
07.06.03
07.07.06
08.07.84

compiled by Pierce O'Callaghan



Athletic Association of Ireland

All Time List - Men

# Performance Wind Name

30 53.39
31 53.47
31 53.47
33 53.49
34 53.54
35 53.69
36 53.72
37 53.7
38 53.89
400m H

52.84

53.36

53.43

53.71

53.89

High Jump
1 2.30
2 2.29
3 2.26i
4 2.24i
5 2.22
6 2.16
7 2.15
8 2.15i
9 2.14i
10 2.12i
11 2.11
11 2.11
11 2.11i
11 2.11
15 2.10
15 2.10
15 2.10
15 2.10i
15 2.10
15 2.10i
21 2.09
22 2.07
23 2.06
23 2.06
23 2.06
23 2.06
27 2.05
27 2.05i
27 2.05
27 2.05
27 2.05
27 2.05
33 2.04
33 2.04
33 2.04
33 2.04
37 2.03i
37 2.03
37 2.03
37 2.03
37 2.03
42 2.02
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Kevin Darcy
Ger Horan
Tim Crowe
John McGing
John Battles
Kerry Kirkham
Nicholas Ring
Liam Doherty
Padraig Grealy

Additions

T.J. Kearns
Aidan O'Regan
Jeremy Lyons
Denis Finnerty
Liam Doherty

Adrian O'Dwyer
Brendan Reilly
Mark Mandy
Antoine Burke
Kevin Keane

Bill Thierfelder
Simon Phelan
Christopher Crowley
Barry Pender
Andrew Gatt
Darragh Murphy
Richard Garvey
Alan Delaney
Kourosh Foroughi
Adrian O'Dwyer
Dave Murray
Peter Minogue
Ronan Kane
Caolan Flanagan
Mark Crowley
Dave O'Mahony
Eugene McKenna
Jim Fanning

Jim Brett
Stephen Dowdall
Paul Mc Kinney
Paul Tohill

Derek Gillespie
Michael Power
Paul Conroy
Martin O'Grady
Joseph Naughton
Richie Fallon
Frank McSweeney
Gary Coulter
Jason Harvey
Donal O'Neill
John Battles
Padraic Bermingham
Noel O'Leary
Barry Walsh

lan Grant

Born Position Venue
00.00.73 3 Stoke, GBR
00.00.74 3 Dublin
3 London, GBR
19.09.51 1 Dublin
00.00.62 Dublin
05.03.69 3 Cork
00.00.76 5 Dublin
5 Copenhagen, DEN

00.00.68
(Electronic Timing)

02.06.66
03.07.68

01.12.83
23.12.72
19.11.72
20.07.75
20.11.70
22.06.58
26.02.86
14.04.87
02.04.90

20.01.74
00.00.62
12.11.80
14.08.90
01.12.83

17.05.05
10.12.79
22.01.87
15.11.83
00.00.66

00.00.63
00.00.75
07.07.61
09.10.82
00.00.75
00.00.68
00.00.71
00.00.66
17.10.74
00.00.58
00.00.59
13.08.90
09.08.91
13.05.71
00.00.62

00.00.67
27.05.68
31.08.56
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Cork

Birmingham, GBR
Antrim

Dublin

Dublin

Algiers, ALG
Seville, ESP
Birmingham, GBR
Birmingham, GBR
Freshno, CA, USA

Bedford, GBR
Cardiff, WAL
Cardiff, WAL
Cornell NY, USA
Soria, ESP
Dublin
Cambridge, MA, USA
Tullamore

CIT Cork
Edinburgh, GBR
Dublin
Birmingham, GBR
Copthal, GBR
London, GBR
Tullamore
Edinburgh, GBR
London, GBR
Dublin

Tullamore
Edinburgh, GBR
Glasgow, GBR
Nenagh

Cork

Sittard, NED
Dublin

Derby, GBR
Copenhagen, DEN
Dublin

Belgrade, SRB
Sheffield, GBR
Cosford, GBR
Dublin

Dublin

Dublin

Villanova, PA, USA
Belfast

Date
26.07.92
24.07.83
12.07.74
31.07.77
17.08.86
16.07.89
16.07.95
28.06.80
00.00.86

16.07.89
09.08.86
21.04.96
08.07.84
06.07.80

24.06.04
23.08.99
02.02.97
08.02.98
25.05.94
00.00.83
07.05.07
03.02.07
03.02.08
09.12.90
25.07.91
08.07.84
03.02.01
15.06.07
07.07.01
02.08.81
22.07.89
15.02.97
06.05.06
20.01.08
26.07.87
07.08.82
14.07.73
16.08.87
25.06.95
00.00.80
20.01.02
12.02.95
07.07.87
21.07.90
22.07.90
05.07.97
25.06.97
22.07.79
27.07.07
11.08.07
19.03.89
19.07.81
16.08.87
16.08.87
25.04.89
09.06.79

compiled by Pierce O'Callaghan
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# Performance Wind Name

43 2.01
43 2.01
Pole Vault

1 5.02i
2 5.00
3 4911
4 4.90
4 4.90
4 4.90
7 4.80
7 4.80
9 4.75
10 4.70
11 4.68
12 4.67 i
13 4.65
14 4.60
14 4.60
14 4.60
17 4.50
17 4.50
19 4.45
20 4.40
20 4.40
20 4.40
20 4.40
20 4.40
25 4.35
26 4.31
27 4.30
27 4.30
27 4.30
27 4.30
31 4.22
32 4.20
33 4.20
33 4.20
35 4.10
35 4.10
35 4.10
35 4.10
35 4.10
35 4.10
41 4.04

March 2008

© Athletic Association of Ireland

Brendan O'Reilly
Ray McLaughlin

John Hallissey
Alan Burke

Dylan Mc Dermott
Declan Goretti
Ken Morris
Anthony McCreery
Brendan McConville
David Donegan
Ruairi O'Briain
Liam Hennessy
Peter McGloughlin
Frank Evers
Leigh Walker
Carlos O'Connell
Warren Jousiffe
Joe Naughton
Chris Berkley
Barry Walsh

John Hartnett
Murt Corscadden
Bill McCarron
Kevin Atkinson
Adam Walker
Tom Reynolds
Malachy Sheridan
lan Rogers

Carl Russell
Donagh Cronin
lan Condron
Michael Hyland
Liam Gleeson
Stephen Connor
Sean Carlin
Richard Whyte
Derek Neff
Sebastian Kelly
Gary O'Sullivan
Thalius Hecksher
Fergal O'Connell
Stuart Greene
Rodney Hecksher

All Time List - Men

Born
14.05.30

20.11.72
23.05.65
01.12.70
00.00.63
28.05.76
25.02.88
03.01.79
28.05.76
06.01.83
00.00.58
00.00.77
23.03.65
17.08.77
21.06.63
27.05.77
17.10.74

27.05.68

26.04.47
12.12.48
23.12.55
16.11.79
20.12.84
00.00.66
17.04.89
03.11.81

07.10.59

09.08.58
16.05.89
00.00.68
00.00.70
00.00.72
00.00.72
00.00.77

Position Venue

3
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Ann Arbor, MI, USA
Cwmbran, GBR

Glasgow, GBR
Birmingham, GBR
Nenagh
Dublin

Dublin

Dublin

Antrim

Dublin

Dublin
Tullamore
Antrim
Cosford, GBR
Dublin

Stoke, GBR
Desenzano, ITA
Belfast

Alhama, GBR

Melbourne, AUS
Belfast

Hornchurch
Loughborough, GBR
Antrim

Tullamore
Bangor

Aberdeen, GBR
Dublin
Banteer

Tullamore
Tullamore
Dublin
Dublin
Tullamore
Cork
Cork IT

Date
25.02.56
08.07.78

19.01.97
13.08.89
18.02.96
06.08.89
20.08.00
22.07.07
24.06.07
22.07.07
24.07.05
19.06.83
24.03.00
00.00.84
26.07.04
06.05.95
22.08.98
09.05.04
22.05.79
24.05.92
00.00.83
16.11.74
18.06.77
20.07.91
16.07.05
16.06.07
00.00.83
15.07.07
03.09.02
06.06.07
30.07.89
24.07.83
23.07.72
00.00.85
00.00.81
08.07.07
26.07.87
28.05.88
17.06.90
15.05.94
24.06.95
17.07.05
00.00.68

compiled by Pierce O'Callaghan



# Performance

Long Jump
1 8.07
2 7.79
3 7.63
4 7.61
5 7.59
6 7.57
7 7.51
7 7.51
9 7.49i
10 7.47
11 7.46
12 7.45
12 7.45
12 7.45
15 7.44
16 7.42
17 7.41
18 7.39
19 7.38
20 7.36
21 7.33
22 7.32
23 7.30
23 7.30
25 7.29
25 7.29
27 7.28
28 7.26

Wind Assisted

8.09
8.04
7.57
7.55
7.48
7.39
7.36
7.36

Wind

+1.4
+0.8
+1.9

+1.2

+1.0
+1.9

+1.7

+2.0

+2.3
+2.4

+7.6

Triple Jump
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18
19
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16.27 i

15.88
15.78
15.63
15.55
15.34
15.31
15.26
15.25
15.17
15.16
15.15
15.11
15.12
15.10
15.09i
15.08
15.06
15.05

0.0

+0.8

Athletic Association of Ireland

All Time List - Men

Name

Ciaran Mc Donagh
Jonathon Kron
Carlos O'Connell
Peter O'Connor
Anthony Barrett
Tim Ahearn

Cyril O'Regan
Stephen Fleming
Colm Cronin
Antoine Burke
Gareth Devlin
Paddy Anglim
Darragh O'Farrell
Eoin Hannon
Fionbarr Callanan
Billy Oakes
Kevin Atkinson
Tim O'Connor
Hugo Duggan
Eddie Boyce
William Newburn
Brendan Bourke
Pat Shine
Gareth Devlin
Pat Leahy

Gary Mander
Michael Hallahan
Dan Sheehan

Ciaran McDonagh
Ciaran McDonagh
Kevin Atkinson
Gareth Devlin
Billy Oakes

Sean Lonergan
Pat Shine
Michael Hallahan

Colm Cronin

Hugh Maguire
Michael Mc Donald
Billy Oakes

Sean O'Dwyer
John J Bresnihan
Sean Power
Matthew Rosein Grave
Daniel Shanahan
P.D. Looney

Percy Kirwan

Pat Leahy

Michael Murray
Mick O'Flynn
Seamus Costello
Pat Shannon

J.P. O'Sullivan
Con Leahy

Jim Hayes

Born

20.05.76

16.02.73

21.06.63
18.10.1874

18.08.1885

18.06.74
14.06.57
20.07.75
02.06.76

15.06.76
08.01.89
19.12.30
00.00.61
23.12.55

01.08.1874
14.02.80
00.00.58
02.06.76
20.05.77
00.00.75
00.00.75

20.05.76
20.05.76
23.12.55
02.06.76
00.00.61
24.01.73
00.00.58
00.00.74

14.06.57
30.07.63
24.08.65
00.00.61
24.08.40

20.03.43

12.08.79

00.00.57
10.04.77

12.06.64

Position Venue

N
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W

PPN O

La Chaux-de-Fonds, SUI
Princeton, NJ, USA
Emmitsburg, MD, USA

Dublin
Kanturk
Vaasa, FIN

Riga, LAT

Tallinn, EST
Tipperary
Birmingham, GBR
Hengelo, NED
Dublin

Dublin

Oporto, POR
Cork

Belfast
Dublin
Dublin

Derry
Listowel
Cork
Cork
Cahir

Mardyke

Dublin
Cannock, GBR
Cudworth, GBR

Castleisland
Copenhagen, DEN
Waterford

Detroit, MI, USA
Ottawa, CAN
Corby, ENG
Dublin

Banteer
Bandon
Leicester, GBR
Gort

Limerick
Limerick
Cappoquin
Macroom

Cork

Limerick
Dublin

Nenagh

Killorgan
Lloret De Mar, ESP

Date

21.08.05
24.05.94
02.06.90
05.08.1901
00.00.79
08.06.1908
00.00.69
23.06.07
00.00.77
22.06.00
22.06.02
26.08.34
01.07.06
21.07.07
30.07.55
30.06.85
27.06.87
01.08.32
00.00.67
05.08.33
16.07.98
24.07.99
08.07.78
18.08.96
31.07.02
09.07.93
09.07.93
01.08.37

02.07.05
24.07.99
24.06.90
22.07.00
00.00.86
07.05.01
25.06.77
16.08.92

10.03.78
22.06.86
23.07.94
19.07.86
18.07.70
28.06.1906
27.07.68
15.08.95
03.08.1888
06.08.1888
08.09.1910
18.08.1901
07.07.01
22.08.76
19.07.81
16.02.02
14.03.1905
21.08.1902
08.06.86

compiled by Pierce O'Callaghan
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# Performance Wind Name

20 15.01
21 14.93
22 14.91
Additions
15.89
15.41
15.14w

Shot Put
1 20.04
2 19.93
3 18.61
4 18.36
5 18.36
6 18.32
7 17.61
8 17.57
9 17.55
10 16.93
11 16.63
12 16.58
13 16.56
14 16.55
15 16.49
16 16.38
17 16.33
18 16.24
19 15.97
20 15.89
21 15.81
22 15.72
23 15.70
24 15.65
24 15.65
26 15.49
27 15.41
28 15.36
29 15.32
30 15.25
31 15.19
32 15.09
33 15.06
34 14.98
35 14.91
36 14.88
37 14.88

Discus

1 67.89
2 63.70
3 57.36
4 54.79
5 54.74
6 53.62
7 52.78
8 52.36
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Eamonn Fitzgearld
W. Campion
Tim Ahearn

Colm Cronin
Sean Lonergan
Jim Hayes

Paul Quirke
Victor Costello
John Dermody
Gerry McEvoy
Eugene Diviney
Phil Conway

lan McMullan
Nick Sweeney
Gerry Downes
Paul Crowe

Sean Breathneach
Steph Hayward
lan McMullen
John Leahy

Joe Brice

Hugh O'Callaghan
Eoin Leen

Jason Flynn
David Davidson
Pat Hartigan
Brendan Coughlan
Ger Nagle

John Farrelly
Kieran Kelly
Martin Nutty
Willie Tyrrell
Richard Taylor
Terry McHugh
Eugene Lawlor
Barry Walsh

Dave Guiney
Sean Hogan
Kevin Prendergast
Liam Gleeson
Eoghan O'Dwyer
Denis Horgan
Fergal Downey

Nick Sweeney
John Menton
Joe Brice
Eoin Leen
Paul Quirke
Len Braham
Gerry McEvoy
Frank O'Brien

All Time List - Men

Born
00.00.06

18.08.85

14.06.57
24.01.73
12.06.64

05.08.63
23.10.70
30.08.73
01.05.57

24.01.48
15.06.78
26.03.68
22.01.48
01.07.74
13.02.79
30.07.74
15.06.78
08.09.78
00.00.58

17.11.84
00.00.77

00.00.50

15.01.72
04.12.67
14.02.86
04.05.64

22.08.63
03.11.55
27.05.68
31.01.21

18.05.71

26.03.68
02.05.70
00.00.58
17.11.84
05.08.63

Position Venue

4
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Los Angeles, LA, USA
Midleton
London, GBR

Copenhagen, DEN
Dublin
Lloret de Mar, ESP

New York, NY, USA
Tullamore

Dublin

Dublin

Kent, GBR

Dublin

Dublin
Helsingborg, SWE
Alpine

Cork IT

Nenagh

Vaasa, FIN
Belfast

Dublin

Dublin

Aarhus, DEN
Dublin
Southampton, GBR

Dublin

Tullamore
Tullamore

Morton Dublin

St. Johns, NY, USA
Tullamore

Dublin

Dublin

London, GBR
Villanova, PA, USA
Dublin

Fermoy

Tullamore

West Point, MD, USA
Mallow

Dublin

Helsingborg, SWE
Oakhurst
Hanover NH, USA
Glasgow, GBR
Salinas, CA, USA
Dublin

Cymbran, GBR

Date
04.08.32
25.09.1898
25.07.08

26.06.77
21.07.01
08.06.86

07.07.92
01.07.92
24.07.99
20.08.78
09.05.81
26.07.72
13.07.02
10.07.94
01.05.69
22.05.05
17.01.99
23.06.01
28.07.01
23.07.05
19.07.81
00.00.64
21.06.03
25.07.98
23.07.66
00.00.83
23.07.74
11.08.96
01.06.97
24.07.04
00.00.85
27.06.93
10.06.61
07.07.96
26.08.78
19.05.89
15.04.53
00.00.69
22.07.61
27.06.93
31.03.01
18.09.04
19.04.86

04.09.98
05.07.00
18.05.80
12.07.07
24.05.89
14.06.77
08.07.78

compiled by Pierce O'Callaghan
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# Performance Wind Name

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37

©oO~NOUAWNPRE
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51.76
51.52
51.48
51.10
51.08
50.48
50.02
49.98
49.57
49.34
48.98
48.88
48.80
48.50
48.00
47.75
47.55
47.45
47.22
46.76
46.67
46.49
46.48
46.48
46.44
46.44
46.36
46.18
45.98

Hammer

77.80
77.49
76.25
74.16
71.10
71.10
69.78
66.98
66.94
66.44
65.18
64.48
63.72
63.60
63.06
62.20
61.18
61.14
61.04
60.90
60.52
59.56
59.40
59.06
58.90
58.80
58.62
58.52
58.32

© Athletic Association of Ireland

Denis McSweeney
Angus O'Donoghue
Jeremy Harper
Eugene Diviney
Phil Conway
Barry Walsh

Kevin Mallon
Bernie Hartigan
Ger Nagle
Cummin Clancy
Gary Power

Mark Sweeney
John Farrelly
Pavel Hazler

Paul Quinlan

John Dermody
Jason Flynn

Paul Crowe

Dave Sweeney
Liam Gleeson
Simon Gaffney
John Moreland
Ned Tobin

Brian Cusack

Neil Francis

Willie Tyrrell
Martin Nutty
Paddy Bermingham
Michael Ahearne

Declan Hegarty
Paddy Mc Grath
Roman Linscheid
Conor McCullough
Sean Egan

Gary Halpin

Tony Kenneally
Ed Healey
Eugene Lawlor
Simon Linscheid
John Lawlor
Gerry Ryan

Conor Whelan
Mark Linscheid
James Russell
Ronald Quinlan
Brendan Fitzgibbon
Bernie Hartigan
Willie Doyle
Padraig White
Liam Hickey

Pat O'Callaghan
John Thompson
Colin Ball

Eddie Campbell
Bert Healion

Leo Archer

Paul Healion
Stephen O'Connor

All Time List - Men

Born

23.08.85

24.01.48
27.05.68

15.01.72

01.09.62

04.12.67
03.05.88
06.04.68
30.08.73
17.03.00
01.07.74
09.02.62
00.00.73

13.09.58

00.00.72
17.03.64
00.00.71
04.05.64
00.00.1893
00.00.71

12.10.60
01.07.71
29.12.70
22.03.61
18.01.56
14.02.66
21.01.64
27.02.54
03.11.55
12.06.67
14.03.34
24.05.67
24.05.67
26.02.57

27.03.86

29.02.60

17.05.16

00.00.75

Position Venue

6
1
4
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Dublin
Dublin
London, GBR

New York, NY, USA
Dublin

Dublin

Morton
Philadelphia, PA, USA
London, GBR
Dublin

Dublin

Cork

Dublin

Dublin

Dublin

Dublin
Helsingborg, SWE
Dublin

Belfast

Nuneaton, GBR
Thurles

Tullamore

Dublin

Sittard, NED
Baton Rouge, LA, USA
Carlow
Dungarvan

Walnut, CA, USA
West Point, MD, USA
Dedham, MA, USA
Dublin

Frankfurt, GER

West Point, MD, USA
Dedham, MA, USA
Gainesville, FL, USA
Edinburgh, GBR
New Haven, CT, USA
Bakersfield, CA, USA
Durham, NC, USA
New York, NY, USA
USA

Boston, MA, USA
Fairfax, VA, USA
Tullamore

New Haven, CT, USA
Tullamore

Fermoy
Tullamore
Dublin

Dublin
Tucson, AZ, USA

Date
04.07.82
01.09.90
04.08.07

30.06.70
12.05.91
00.00.84
24.06.79
25.07.04
29.04.51
25.06.86
21.06.88
13.07.97
29.07.07
12.05.91
25.07.99
20.06.98
24.07.05
03.08.95
05.05.93
24.04.99
06.06.01
16.09.39
21.07.91
20.05.90
21.07.90
00.00.84
04.09.27
00.00.90

28.04.85
20.06.98
10.07.99
24.07.88
01.03.80
02.04.88
27.04.86
31.03.79
03.05.80
08.04.89
24.06.60
02.06.90
05.06.88
00.00.79
01.05.88
20.05.95
05.06.88
00.00.77
09.05.92
08.07.07
00.00.84
22.08.37
16.06.96
22.07.79
00.00.77
14.08.43
16.03.90
00.00.68
12.04.97

compiled by Pierce O'Callaghan
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All Time List - Men

# Performance Wind Name Born Position Venue
30 57.76 Phil Conway 24.01.48 2 Dublin
30 57.76 Owen Walsh
30 57.76 Paddy Ryan
Javelin
1 82.75 Terry McHugh 22.08.63 4 London, GBR
2 75.43 Michael Allen 07.03.80 1 Belfast
3 72.46 Ben Houghton 06.08.80 10 Melbourne, GBR
4 70.34 Damian Crawford 22.08.68 1 Hayes
5 68.78 Mark O'Connor 00.00.62 Idaho, ID, USA
6 65.94 Sean Murray 2 Dublin
7 65.68 Joe Diskin 19.03.82 6 Bangor
8 64.78 Jamie O'Donnell 00.00.69 2 Tullamore
9 64.67 Niall Tuckey 00.00.76 1 Tullamore
10 63.69 Michael McConkey 05.12.84 1 Dublin
11 62.22 Louis Wildenboer 1pB  Tullamore
12 62.06 Damien McDaid 00.00.78
13 62.01 J Kierans 1 Kilkenny
14 61.74 Ray Kelleher 13.09.65 1 Tullamore
15 61.59 Brian Scanlon 05.03.72 1 Waterford
16 61.32 Dave Sweeney 09.02.62 6 Dublin
17 60.98 David Kelly 00.00.81 1 Kilkenny
18 60.52 Bartley Breathneach 00.00.74 1 Tullamore
19 60.00 Kevin McBrearty 00.00.64
20 59.80 Andrew Kearns 00.00.70 2 Dublin
21 59.68 Bertrand Corre 1 Dublin
22 59.46 Sean Lorinyenko 20.06.77 Bexley Heath, GBR
23 59.44 Kevin Keane 20.11.70 4 Dublin
24 58.63 Daniel Mullin 08.05.89 1 Tullamore
25 58.24 Barry Walsh 27.05.68 D Birmingham, GBR
26 58.18 Harry Sothern 00.00.60 Dublin
Rough Tail
84.54 Terry McHugh 22.08.63 1 Limerick
69.32 Jamie O'Donnell 00.00.69 5 Limerick
Old Javelin
75.04 Terry McHugh 22.08.63 Zug, SUI
67.40 Pat Moore 00.00.47
66.28 Peter Rufli
65.78 Kevin Flanagan
65.34 John Lawson
65.24 Harry Sothern 00.00.60
64.86 Mick Slattery
64.32 Tim O'Connor
64.16 Louis Gordan
64.03 Denis Twomey
63.68 Denis Coulter
Decathlon
1 7882 Carlos O’'Connell 21.06.63 1 Emmitsburg, MD, USA
(10.89, 7.50, 13.50, 1.92, 48.84, 14.59W, 41.70, 4.40, 54.96, 4.21.75)
2 7775 Barry Walsh 27.05.68 7 Alhama
(11.38, 7.05, 14.36, 2.03, 50.19, 15.40, 43.98, 4.50, 56.84, 4.13.77)
3 7393 Kevin Atkinson 23.12.55 1 London, GBR
(11.04, 7.11, 11.77, 1.93, 49.30, 15.27W, 34.42, 4.20, 60.40, 4.31.26)
4 7315 Joseph Naughton 17.10.74 19 Arles, FRA
(11.38, 6.94, 13.71, 2.02, 51.93, 15.38w, 40.27, 4.01, 51.51, 4.25.83)
7310 Brendan McConville 03.01.79
5 7210 Brendan Curtin 00.00.54 1 Dublin
(11.2, 6.85W, 13.89, 1.89, 50.1, 15.1W, 40.24, 3.90, 52.46, 4.30.2)
7 6818 Malachy Sheridan 00.00.66 2 Dublin
(11.05, 7.14, 11.81, 1.79, 52.84, 15.59, 43.08, 4.20, 42.80, 5.11.39)
8 6575 Fintan McCabe 27.03.72 6 Waterford

March 2008
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Date
21.07.74
00.00.81

00.00.1913

05.08.00
11.05.02
25.03.06
20.07.91
20.05.88
15.07.95
01.08.03
24.05.92
02.06.02
23.07.05
15.08.04
18.06.05
19.05.02
25.07.87
02.05.99
16.07.90
28.05.00
24.04.96

15.06.96
13.05.01
00.00.94
23.07.94
14.07.07
07.08.87
24.07.88

14.06.91
14.06.91

00.00.85
00.00.74
00.00.80
00.00.57
00.00.61
00.00.82
00.00.82
00.00.75
00.00.71
00.00.63
00.00.73

05.06.88
24.05.92
15.07.84
06.06.04

25.06.05
05.08.84

07.06.86

02.09.00

compiled by Pierce O'Callaghan
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# Performance Wind Name
6555 Darragh O'Farrell
(11.31, 7.35, 12.29, 1.83, 51.85, 16.20, 32.27, 3.40, 50.50, 4.55.88)
6473 Derek Hayes
6472 Paul Tohill
6467 Colm Moran
6457 Louis Jordan
(11.4, 5.98, 13.59, 1.83, 52.7, 17.8, 42.81, 3.48, 60.06, 4.44.9)
6366 Paul Curran
6398 Bob Tisdall
(11.3, 6.60, 12.58, 1.65, 49.0, 15.5, 33.30, 3.20, 45.26, 4.34.4)
6343 lan Condron
(11.65W, 6.16, 11.81,1.70,52.09,18.27,37.06,4.30,52.70,4.35.89)
6005 Kevin Burke
12.07/-1.9 6.61/1.0 12.74 1.88 54.08 16.9h 32.33 3.60 37.43 4:48.49

9
10
11
12
13
14

15
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Old Tables

7226 Sean Carlin

10,000m Walk (track)

38.47.66
39.09.88
39.51.85
41.02.52
41.30.73
41.44.06
41.47.50
42.07.06
42.32.91
44.13.51
44.28.81
44.42.07
44.45.17
44.46.96

45.29.4
45.34.61
45.42.39
46.09.87
46.17.10
46.25.09
46.31.43
46.36.04
46.49.33
46.50.69

47.04.1
47.05.79
47.11.64
47.14.19
47.25.48

47.36.1
48.08.06
48.10.47
48.20.89
48.54.32
48.58.91
49.16.78
49.22.41
49.24.25
49.32.53
49.33.83

49.39.4
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Robert Heffernan
Jamie Costin
Colin Griffin
Jimmy Mc Donald
Michael Casey
Bobby O’Leary
Pierce O’'Callaghan
Michael Lane
Pat Murphy
David Cullinan
David Kidd

Paul Flynn

Pat Ryan

Joe Ryan

Bernie O’Callaghan
Joe Wolfe

John Egan
Frank Lynch
Paul Fitzpatrick
William Coolahan
Jeff Cassin

John Lennon
James Gibbons
Brian O'Donnell
Nigel Walsh
Bobby King

John White
Fergal Tansey
Mark Lennon

Jim Sheehan
Micheal Doyle
P.J. Gregory
Anthony Hunter
Ray Flynn
Ronan Giriffin
Ray Walsh
Brendan Treacy
P.J. Brennan

Ed Walsh

John Egan

Mark Prendiville

All Time List - Men

Born
00.00.73

00.00.77
09.11.82
00.00.69

05.04.77
16.05.07

07.10.59

09.08.58

28.02.78
01.06.77
13.08.82
11.04.64
01.01.63
19.06.67
05.12.75
01.06.58

00.00.73
10.09.80
07.10.55
09.07.71
22.05.77
06.11.45

18.05.82
00.00.73
27.04.89

15.12.71

18.10.77

24.05.53

Position Venue

9

1

8

12
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Reykjavik, ISL

Dublin
Woodford, GBR

Dublin

Los Angeles, CA, USA
Aberdeen, GBR

Stoke, GBR

Dublin
Dublin
Dublin
Dublin
Dublin
Dublin
Dublin
Tullamore
Cork RTC
Stoke on Trent, GBR
Tullamore
Tullamore
Dublin
Tullamore
Belfield
Cork RTC
Dublin
Tullamore
Dublin
Dublin
Dublin

Dublin
Dublin

Dublin

Dublin

Dublin
Tullamore

3 Dublin

Date
05.07.98

12.05.96
22.04.02
28.04.90
23.01.00

.05.98
06.08.32

30.07.89

09.10.07

03.06.05

14.07.02
24.07.04
22.07.07
16.06.96
16.07.95
29.06.91
25.07.99
00.00.89
00.00.89
26.07.92
25.06.98
00.00.88
16.06.96
23.06.96
28.05.81
00.00.91
22.07.07
00.00.91
22.07.07
08.05.99
08.05.99
00.00.86
19.08.00
16.06.96
00.00.79
19.07.93
00.00.91
00.00.93
28.07.95
29.05.05
23.07.06
00.00.89
00.00.92
00.00.82
06.07.03
00.00.93
00.00.89
00.00.94
00.00.92
23.07.05
00.00.89

compiled by Pierce O'Callaghan
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Athletic Association of Ireland

# Performance Wind Name

20km Walk
1 1.20.15
2 1.21.51
3 1.22.45
3 1.22.45
5 1.24.16
6 1.24.19
7 1.24.37
8 1.25.49
9 1.26.14
10 1.27.29
11 1.28.44
12 1.31.45
13 1.33.41
14 1.34.06
15 1.34.29
16 1.34.39
17 1.35.54
18 1.35.56
19 1.36.50
20 1.37.36
21 1.38.40
22 1.39.24
23 1.39.27
24 1.39.46
25 1.40.05
26 1.40.15
27 1.40.45
28 1.40.50
29 1.40.54
30 1.41.27
31 1.41.46
32 1.42.59
33 1.44.09
34 1.44.49
35 1.45.46
36 1.45.49
37 1.47.49
38 1.49.50
39 1.50.11
40 1.50.44
50km Walk
1 3.51.32
2 3.53.30
3 4.01.01
4 4.23.50
5 4.25.24
6 4.35.50
7 4.37.52
8 4.39.10
9 4.46.30
10 4.50.13
11 4.52.10
12 4.56.46
13 5.04.59
14 5.05.47
15 5.10.00
16 5.27.00
17 5.45.18
18 5.52.04
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Robert Heffernan
Bobby O’Leary
Jimmy Mc Donald
Jamie Costin
Colin Griffin

Pat Murphy
Michael Lane
Pierce O’'Callaghan
Michael Casey
Jeff Cassin

Pat Ryan

David Kidd

Brian O’'Donnell
John O’Leary
John Egan

Paul Flynn
William Coolahan
Michael Doyle
Tommy Griffin
Bernie O’Callaghan
John Kelly

Ray Flynn

John Mackey
Con Hearty

Nigel Walsh
James Gibbons
John Lennon
Bobby King
Fergal Tansy
Patsy Furey

Joe Wolfe

John Dowling
P.J. Brennan
Fintan Walsh
Mick Barber
Stuart Woods
Alex Agnew
Greg Smith
Peter Muldoon
John Keown

Colin Griffin
Jamie Costin
Jeff Cassin
Pat Murphy
John Kelly
Ray Flynn

Pat Rice
Frank O'Reilly
Tommy Casey
John Dowling
Tony Leonard
Paul Flynn
John Lennon
John Keown
Jackie Mc Gowan
Ed Murray
P.J. Delaney
John Hurley

All Time List - Men

Born

28.02.78
19.06.67
11.04.64
01.06.77
13.08.82

01.06.58
05.12.75
01.01.63
15.12.71
09.07.71
10.09.80
18.10.77

18.05.82
07.10.55

17.05.87

06.11.45

24.05.53

16.09.33

27.05.77

13.08.82
01.06.77
15.12.71

24.05.53

07.10.55

Position Venue
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15
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Leamington, GBR
Sint Oedonrode, NED
Seoul, KOR
Phoenix Park
Bydgoszcz, POL
Clonmel

Clonmel

Phoenix Park
Falcarragh
Falcarragh

Sligo

Douglas, GBR
Falcarragh

Phoenix Park
Tullamore

Phoenix Park
Douglas, GBR

Ashbourne
Los Angeles, LA, USA
Douglas, GBR

Leamington, GBR

Dublin

Dublin

Phoenix Park

Dudince, SVK
Leamington, GBR
Cheboksary, RUS
Bekescaba, HUN

Santa Monica, CA, USA
Phoenix Park

Date

20.05.02
21.03.92
16.09.88
16.06.02
22.07.06
17.04.91
17.04.91
11.09.99
29.03.98
29.03.98
31.03.96
01.03.08
29.03.98
00.00.74
17.06.07
09.06.05
11.09.99
01.03.08
00.00.74
30.05.81
00.00.71
00.00.75
00.00.74
30.07.72
00.00.79
23.04.00
00.00.90
00.00.90
00.00.91
00.00.79
00.00.90
00.00.79
00.00.93
00.00.74
00.00.79
00.00.79
00.00.79
00.00.79
17.06.07
00.00.58

24.03.07
20.05.07
18.05.03
00.00.92
00.00.68
00.00.80
00.00.73
00.00.63
00.00.74
00.00.74
00.00.83
00.00.87
00.00.86
00.00.61
00.00.78
00.00.78
00.00.87
00.00.78

compiled by Pierce O'Callaghan
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10
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13

14

15
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4x100m Relay
39.26
39.46
39.70
39.90
39.95
39.95
40.10
40.10
40.33
40.36
40.47
40.69
41.10
41.16
41.18
41.34
41.35
41.51

41.58
41.84

41.86

4x400m Relay
3.03.73
3.04.13
3.04.26
3:04.31
3.04.59
3.05.45
3.05.81
3.06.07
3:06.46

3.06.91
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Athletic Association of Ireland

All Time List - Men

Born Position

John McAdorey, Gary Ryan, Tom Comyns,
Paul Brizzel

Kevin Cogley, Gary Ryan, Tom Comyns

Neil Ryan

John McAdorey, Gary Ryan, Tom Comyns,
Paul Brizzel

Donal McCarthy, Paul Brizell, Gary Ryan,
John McAdorey

Paul Brizell, Gary Ryan, Tom Comyns,

Neil Ryan

Donal McCarthy, Paul Brizell, Gary Ryan,
David Power

John McAdorey, Gary Ryan, Jonathon Carlton
Mark Howard

John McAdorey, Gary Ryan, Tom Comyns,
Mark Howard

Steve Fleming, Darragh Graham, Paul Hession,
Gordon Kennedy

Kevin Cogley, Gary Ryan, Tom Comyns,

Neil Ryan

John McAdorey, Paul Brizzel, Gary Ryan,

Neil Ryan

Darragh Graham, Paul McKee, Caolan Flanagan
Paul Brizell,

Peter Flanagan, Philip Snoddy, Kieran Finn
Gerry Delaney

Derek O'Connor, ????

?? Regan, Billy Oakes, Kieran Finn,

Derek O'Connor

Kevin Cogley, Stuart McQuade, Eugene Farrell
Ciaran McDonagh

Carlton Haddock, Pat Flanagan, Barry Martin
Joe Ryan

Carlton Haddock, Jeff Pamplin, Gary Ryan
Neil Ryan,

Ciaran Coakley, Duffy, Tim Crowe, Brown
Neil Ryan, Liam Brennan, Jonathon Kron
Peter Sinclair

Kevin Atkinson, Kieran Finn, JJ Barry,

Billy Oakes

Robert Daly, Paul McKee, Antoine Burke
David McCarthy

Robert Daly, Paul McKee, Antoine Burke
David McCarthy

Robert Daly, Tom Comyns, Paul McKee,
Tomas Coman

Paul McKee, Gary Ryan, David McCarthy
David Gillick

Paul McKee, Brian Doyle, David Gillick
David McCarthy

Brian Forbes, Tomas Coman, Paul McKee
Tom McGuirk

Gary Ryan, Paul McBurney, Tomas Coman
Paul McKee

Tom Coman, Gary Ryan, Tom McGuirk,
Paul McKee

Robert Daly, Gary Ryan, Gordon Kennedy
David McCarthy

Brian Forbes, Tomas Coman, Paul McKee

Venue

Sydney, AUS
Athens, GRE
Arhus, DEN
Kaunas, LTH
Kaunas, LTH
Lahti, FIN
Talinn, EST
Geneva, SUI
Vaasa, FRA
Dublin

Lisbon, POR

Banska Bystrica, SVK

Brusells, BEL
Dublin
Reykjavik, ISL
Tallinn, EST
Dublin
Rotterdam, NED

Lisbon, POR
Viseu, POR

Porto, POR

Munich, GER
Munich, GER
Edmonton, CAN
Paris, FRA
Gothenburg, SWE
Lahti, FIN

Seville, ESP
Kaunas, LTH
Bydgoszcz, POL

Lahti, FIN

Date

29.09.00
09.08.97
21.06.03
08.07.00
06.06.98
05.06.99
22.06.02
09.06.01
22.06.07
07.06.97
28.06.96
17.06.06
18.06.88
21.08.83
10.08.85
10.06.95
05.06.89
12.06.93

14.06.75
23.06.91

27.06.87

10.08.02
11.08.02
11.08.01
30.08.03
12.08.06
06.06.99
28.08.99
09.07.00
05.06.04

06.06.99

compiled by Pierce O'Callaghan
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Athletic Association of Ireland

All Time List - Men

Performance Wind Name Born Position Venue

Tom McGuirk

3.07.06 Brian Murphy, Antoine Burke, Paul McKee Banska Bystrica, SVK
David Gillick

3.07.17 Kieran Finn, Gerry Delaney, JJ Barry Rome, ITA
Peter Sinclair

3.07.41 Peter Lyons, Derek O'Connor, Gary Ryan Dublin
Tom McGuirk

3:07.73 Kieran Finn, Peter Sinclair, Gerry Delaney, Talence
JJ Barry

3.08.22 Gordon Kennedy, Jonathon Miller, David McCarthy, Vaasa, FIN
Brian Murphy

3.08.36 Darren Hough, Gary Ryan, Tom McGuirk Lisbon, POR
Eugene Farrell

3:08.47 Gary Ryan, Paul Brizell, James Mcllroy, Kaunas, LTH
Tom McGuirk

3.09.5 John Dillon, Denis O'Connell, Eamon O'Keeffe Basle, SUI

Fanahan McSweeney

3.09.76 Sean McAteer, Peter Sinclair, Tom McGuirk Dublin
Stephen Newman,

3.10.12 Stephen Newman, Tom McGuirk, Paul Kelliher Tallin, EST
Brian Crossman

3.10.19 Peter Sinclair, Kieran Finn, JJ Barry, Porto, POR
Gerry Delaney

3.10.21 Derek O'Connor, Kieran Finn, ???? Reykjavik, ISL

3:11.75 Gary Ryan, Brendan Murphy, Stephen Newman Kapfenburg,
Peter Sinclair,

3:11.78 Brian Dunne, Ciaran McDunphy, JJ Barry Barcelona, ESP
Gerry Delaney

3.11.88 Peter Sinclair, Stephen Newman, Gary Ryan Viseu, POR
Ciaran McDunphy

3.11.89 Brendan Murphy, Peter Sinclair, Stephen Newman Dublin
Liam Clinton

3:11.93 Stephen Newman, Tom McGuirk, Peter Sinclair Brusells, BEL
Sean McAteer

3.11.96 Gerry Delaney, Kevin Currid, Kieran Finn Esch-Sur-Alzette, LUX
277

3.11.96 Peter Sinclair, Stephen Newman, Gary Ryan Rotterdam, NED
David Matthews

3.12.18 Brian Dunne, Kevin Currid, Micheal Kiernan, Warsaw, POL
Kieran Finn

3.12.18 Gary Ryan, Paul Brizell, James Mclllroy, Kaunas, LTH
Tom McGuirk

3.12.28 Gerry Delaney, Kevin Currid, Derek O'Connor Dublin
277

# =Athlete found in breach of Anti-Doping Regulations
With additional grateful thanks to the following :

Tony O'Donoghue
John Cronin

Con Hearty

Peter Sinclair
Conor McGee

Jim Kilty

Killian Lonergan
Bernie O'Callaghan
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Date
18.06.06
05.09.87
08.06.97
17.07.88
24.06.07
29.06.96
07.06.98
08.07.72
12.06.94
11.06.95
28.06.87
11.08.85
24.06.90
15.06.86
23.06.91
06.08.89
14.06.92
21.06.81
13.06.93
05.07.81
07.06.98

21.08.83

compiled by Pierce O'Callaghan



