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Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

60m sub 7.00              

1 6.61 Paul Hession 83 2 Birmingham ENG 03.03.07

2 6.71 Mark Howard 80 2 Belfast NIR 15.02.03

3 6.73 Gary Ryan 72 2s2 Birmingham ENG 01.03.03

4 6.75 Paul Brizzel 76 1 Belfast NIR 15.02.04

4 6.75 Brian Doyle 77 1 Glasgow SCO 20.01.02

6 6.76 Jer O'Donoghue 81 1 Nenagh IRL 06.02.05

7 6.79 Ciaran McDonagh 76 2 Blacksburg USA 13.01.06

8 6.80 David Hynes 85 1h Athlone IRL 16.02.13

9 6.81 Donal McCarthy 72 3 Glasgow SCO 23.01.00

10 6.84 Tom Comyns 73 2h2 Birmingham ENG 12.01.02

11 6.85 Dean Adams 90 1 Belfast NIR 19.02.11

12 6.86 Oliver Back 91 3 Birmingham GBR 02.02.13

13 6.87 John McAdorey 74 1 Glasgow SCO 00.00.96

14 6.88 Darragh Graham 84 h Belfast NIR 16.02.03

15 6.89 Steven Colvert 90 Belfast NIR 20.02.11

15 6.89 Neil Ryan 68 Birmingham ENG 07.02.98

15 6.89 David Power 72 2 Nenagh IRL 12.02.00

15 6.89 Kevin Cogley 76 3 Nenagh IRL 12.02.00

19 6.90 Marcus Lawler 95 1 Athlone IRL 10.02.13

20 6.91 Jason Smyth 87 2 Belfast NIR 18.02.07

20 6.91 Chris Russell 90 3 Belfast NIR 20.02.11

20 6.91 Jeff Pamplin 73 Birmingham ENG 23.02.92

23 6.92 Darren Hough 77 Belfast NIR 16.02.03

23 6.92 Tony Barnett Belfast NIR 16.02.03

23 6.92 Keith Pike 94 1 Athlone IRL 17.02.13

26 6.93 John Laffey 85 h Belfast NIR 16.02.03

26 6.93 Zak Irwin 96 1 Athlone IRL 23.03.13

26 6.93 Jamie Davis 89 1s2 Athlone IRL 17.02.13

29 6.94 Jonathan Holmes 89 2 Sheffield ENG 17.02.10

30 6.95 David O'Shea 90 3 Belfast NIR 07.02.10

30 6.95 Ben Reynolds 90 2 Cardiff WAL 08.01.12

30 6.95 Stuart McQuade 76 1s Nenagh IRL 06.03.94

33 6.96 Laurence O'Reilly 90 1h3 Athlone IRL 16.02.13

33 6.96 Eamonn Fahey 91 2h1 Athlone IRL 16.02.13

35 6.97 John Carroll s Nenagh IRL 13.02.99

35 6.97 Aaron Rogers h Nenagh IRL 03.02.01

35 6.97 Dean Power 96 2s2 Athlone IRL 17.02.13

38 6.98 T.J. Kearns 66 1 Nenagh IRL 26.01.91

38 6.98 Liam Nelson Belfast NIR 16.02.03

38 6.98 Daniel Kavanagh 85 1h2 Belfast NIR 19.02.11

38 6.98 Dara Kervick 91 6 Belfast NIR 12.02.12

42 6.99 Derek Duff 87 1 Belfast NIR 27.01.08

200m sub 22.50

1 20.75 Paul Brizzel 76 2s1 Birmingham ENG 02.03.03

2 20.80 Paul Hession 83 2h4 Madrid ESP 05.03.05

3 20.99 Gary Ryan 72 2 Birmingham ENG 23.02.03

4 21.25 Paul McKee 77 1s Belfast NIR 16.02.03

5 21.27 Brian Gregan 89 1 Athlone IRL 22.01.13

6 21.29 Marcus Lawler 95 1 Athlone IRL 24.03.13

7 21.32 Tom Comyns 73 Birmingham ENG 08.02.98

8 21.36 David Gillick 83 2 Sheffield ENG 12.02.06

9 21.48 Brian Doyle 77 3 Birmingham ENG 30.01.00

10 21.56 Mark Howard 80 2r2 Birmingham ENG 01.02.03

11 21.67 Darragh Graham 84 2 Birmingham ENG 26.02.06

12 21.73 Dara Kervick 91 2 Athlone IRL 22.01.13

13 21.74 Ciaran McDonagh 76 1 Nenagh IRL 08.03.98

14 21.75 Chris Russell 90 1 Vienna AUT 01.02.11

14 21.75 Robert Daly 78 2 Nenagh IRL 13.02.00

16 21.84 David Hynes 85 2 Athlone IRL 27.01.13

17 21.89 Lorcan O'Cathain 92 2 Birmingham ENG 28.02.10

18 21.91 Curtis Woods 1 Athlone IRL 10.02.13

18 21.91 Jamie Davis 89 2 Athlone IRL 17.02.13

20 21.92 Darren Hough 77 3 Glasgow SCO 23.01.05

21 21.94 David McCarthy 83 26.01.03

22 21.95 Kevin Cogley 76 Nenagh IRL 11.01.98

23 21.96 Patrick Phelan 88 3 Birmingham ENG 06.02.11

24 21.97 Zak Irwin 96 2 Athlone IRL 27.01.13

24 21.97 Richard Morrissey 91 2 London ENG 26.01.13

26 21.98 Gordon Kennedy 81 1 Nenagh IRL 04.12.04

27 22.00 Kieran Elliott 95 3 Athlone IRL 17.02.13

28 22.02 Brian Murphy 82 1 Athlone IRL 22.01.13

29 22.07 Paul Opperman 79 1 Nenagh IRL 04.02.01

30 22.08 Liam McDermid 84 Glasgow SCO 20.01.02

31 22.09 Craig Lynch 90 1 Athlone IRL 01.02.13

32 22.11 Mark Kavanagh 92 2 Athlone IRL 01.02.13

33 22.12 Peter Lyons 72 1 Nenagh IRL 00.00.95

34 22.13 Paul Scanlan 93 1 London ENG 15.01.11

35 22.14 Tim Crowe 91 1 Belfast NIR 20.02.11

36 22.17 Eoin O'Carroll 94 2 Athlone IRL 24.03.13

37 22.18 Dean Power 96 3 Athlone IRL 10.02.13

38 22.29 Peter Stafford 84 3r2 Birmingham ENG 30.01.05

39 22.30 Carl McNamara 87 3 Belfast NIR 27.01.08

40 22.32 Lawrence O'Reilly 90 3 Athlone IRL 10.02.13

41 22.36 David Quilligan 90 1rB Athlone IRL 17.02.13



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

42 22.38 Ben Maze 91 1 Athlone IRL 10.02.13

43 22.39 Stuart McQuade 76 1j Nenagh IRL 00.00.94

43 22.39 Tim Flannery 82 1h Nenagh IRL 28.01.01

45 22.40 Darren Coughlan 82 1u18 Nenagh IRL 26.03.00

46 22.42 Eugene Farrell 73 4rA Birmingham ENG 25.01.04

47 22.43 David Killen 92 2 Belfast NIR 20.02.11

47 22.43 Odhran Byrne-Gildea 91 1 Athlone IRL 24.03.13

49 22.45 Eoin Hannon 89 2 Athlone IRL 22.01.13

50 22.46 Patrick O'Connor 94 3 Cardiff WAL 30.01.11

50 22.46 Joseph Dowling 93 1 Athlone IRL 27.01.13

50 22.46 Paul Whelan 92 3h2 Athlone IRL 16.02.13

53 22.47 Derek Duff 87 6 Belfast NIR 27.01.08

54 22.48 Jeff Pamplin 73 1j Nenagh IRL 00.00.92

54 22.48 Paul Gill 85 2 Nenagh IRL 02.02.03

54 22.48 Tim Crowe 91 3 Athlone IRL 22.01.13

300m

34.28 Robert Daly 78 3 Cardiff WAL 09.02.03

400m sub 49.30

1 45.52 David Gillick 83 1h1 Birmingham ENG 03.03.07

2 45.99 Paul McKee 77 3= Birmingham ENG 16.03.03

3 46.07 Brian Gregan 89 1 Athlone IRL 27.01.13

4 46.34 Tomas Coman 79 4s2 Vienna AUT 02.03.02

5 46.61 David McCarthy 83 3s2 Birmingham ENG 15.03.03

6 46.68 Robert Daly 78 1 Sheffield ENG 08.02.04

7 47.00 Fanahan McSweeney 47 Vienna AUT 15.03.70

8 47.41 Thomas Barr 92 1 Athlone IRL 10.02.13

9 47.57 Richard Morrissey 91 2 Athlone IRL 10.02.13

10 47.52 Derek O'Connor 65 Boston USA 08.03.87

11 47.54 Tom McGuirk 71 2 Reno USA 09.02.96



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

12 47.72 Antoine Burke 75 1h2 Birmingham ENG 01.03.03

13 47.77 Gary Ryan 72 3r1 Birmingham ENG 01.02.03

14 47.82 Dara Kervick 91 2h3 Birmingham ENG 02.02.13

15 47.83 Brian Murphy 82 1h1 Sheffield ENG 12.02.05

16 47.87 Jason Harvey 3 Athlone IRL 10.02.13

17 47.89 Brian Doyle 77 3 Sheffield ENG 10.02.07

18 47.96 Tim Crowe 91 1 Birmingham ENG 05.02.11

19 48.17 Gordon Kennedy 81 2h5 Sheffield ENG 12.02.05

20 48.25 Paul Scanlan 93 1 Birmingham ENG 26.02.11

20 48.25 Eoin Mulhall 90 4 Birmingham ENG 19.02.12

22 48.31 James Greene 93 2 Birmingham ENG 26.02.12

23 48.35 Daniel Tobin 84 3 Belfast NIR 16.02.03

24 48.36 Nick Hogan 86 2 Belfast NIR 27.01.08

25 48.37 Sean McAteer 72 Birmingham ENG 00.00.95

26 48.45 Joseph Dowling 93 4 Athlone IRL 10.02.13

27 48.48 Billy Ryan 90 1 Birmingham ENG 24.02.10

28 48.67 Paul O'Regan 66 00.00.86

29 48.78 Brian Crossman 1 Nenagh IRL 00.00.95

30 48.80 Keelan Conlon 75 Birmingham ENG 03.02.95

31 48.84 Eugene Farrell 73 2rB Belfast NIR 15.02.04

32 48.87 Kieran Kelly 88 4 Birmingham ENG 05.02.11

33 48.89 Barry Upton 86 1h11 Vienna AUT 09.02.13

34 48.90 Brendan Murphy 70 1 Nenagh IRL 27.01.91

35 48.93 Paul Opperman 79 1 Nenagh IRL 13.02.00

36 48.98 Ciaran Mackey 91 2 Athlone IRL 01.02.13

37 49.07 Patrick Phelan 88 3 Birmingham ENG 05.02.11

38 49.09 Patrick O'Gorman 90 s Belfast NIR 15.02.03

39 49.15 Brian Liddy 77 1 Nenagh IRL 25.01.97

40 49.17 Stephen Newman 70 1 Nenagh IRL 00.00.94

41 49.18 Niall Tuohy 89 1 Kirchberg LUX 29.01.11

42 49.21 Colin Byrne 79 s Belfast NIR 15.02.03

43 49.28 Pat Woods 00.00.84

49.29 Brian Peppard 68 3 Notre Dame USA 18.02.91

46.3 Fanahan McSweeney 47 2r2 Houston USA 13.02.70

800m sub 1.52.00

1 1.47.21 Daniel Caulfield 72 1 Boston   USA 10.02.01

2 1.47.26 James Nolan 77 4 Stockholm SWE 25.02.99

3 1.47.6 Noel Carroll 41 3 Belgrade YUG 08.03.69

4 1.47.87 Darren McBrearty 91 1 Vienna AUT 01.02.11

5 1.47.93 David Matthews 74 1rB Gent BEL 08.02.98

6 1.48.21 Mark Carroll 72 1 Boston   USA 31.01.00

7 1.48.29 David McCarthy 83 2 Vienna AUT 02.02.10

8 1.48.44 Mark English 93 1 Athlone IRL 17.02.13

9 1.48.50 Thomas Chamney 84 6 Fayetville USA 11.03.06

9 1.48.50 Niall O'Shaughnessy 55 1 Fayetville USA 21.02.75

11 1.48.56 Anthony Lieghio 89 3 Fayetville USA 08.02.13

12 1.48.63 David Brosnan 77 3r1 Boston   USA 14.02.98

13 1.49.08 Niall Dunne 74 3 Boston   USA 24.01.98

14 1.49.1 Marcus O'Sullivan 61 1 Haverford USA 01.03.87

15 1.49.65 Ciaran O'Connell 84 2 Cardiff WAL 22.01.05

16 1.49.7 Eamonn O'Keeffe 1 Baltimore USA 06.02.72

17 1.49.81 Liam Reale 83 3 Boston   USA 28.02.04

18 1.50.14 Brian Peppard 68 2 Bloomington USA 19.01.91

19 1.50.32 Joe Warne 87 3 Vienna AUT 02.02.10

20 1.50.33 Declan Kennedy 68 6 Geneva SUI 28.02.92

21 1.50.38 Mark Byrne USA 00.00.88

22 1.51.1y Frank Murphy 47 1 Detroit USA 00.00.69

23 1.50.4 Brian Jennings USA 00.00.82

24 1.50.48 Anthony Scanlon 75 3 USA 00.00.97

25 1.50.50 Eoin Everard 86 2 London ENG 30.01.11

26 1.50.55 Shane Fitzsimmons 95 1 Athlone IRL 23.02.13

27 1.50.58 Brendan O'Shea 75 3 Belfast NIR 15.02.04

28 1.50.75 Niall Bruton 71 1 Fayetville USA 26.01.96

29 1.51.03 Karl Griffin 95 2 Athlone IRL 02.02.13

30 1.51.15 Colin Costello 86 1j Cardiff WAL 22.01.05

31 1.51.16 Aidan O'Regan USA 00.00.88

32 1.51.16 James Ledingham 84 4 Athlone IRL 17.02.13

33 1.51.3 Adrian Hampson 73 Boston   USA 00.00.93

34 1.51.32 Shane Daly 73 00.00.93

35 1.51.44 Colm Tobin 72 USA 00.00.93

36 1.51.47 John Travers 91 2 Athlone IRL 23.02.13

37 1.52.2y Ronnie Delany 35 1 New York USA 14.02.59

38 1.51.55 Mark Patterson 91 3 Cardiff WAL 30.01.11

39 1.51.56 Ian Marron 63 3 Cosford ENG 00.00.84

40 1.51.57 Andrew Walker 77 1 Nenagh IRL 12.01.97

41 1.51.69 Billy Ryan 90 5 Athlone IRL 17.02.13

42 1.51.85 Enda Johnson 79 3 Boston USA 18.02.00

43 1.51.92 John O'Reilly 75 00.00.95

44 1.51.99 Conor Healy 87 2 Birmingham ENG 05.02.12

1.47.82 Thomas Chamney 84 1 Notre Dame USA 03.02.07

1.48.40 Ciaran O'Lionaird 88 2 Notre Dame USA 03.03.12

1.49.40 Brian Peppard 68 4 Notre Dame USA 02.02.91

1000m sub 2.26.00

1 2.20.2 Marcus O'Sullivan 61 3 New York USA 25.01.85

2 2.20.33 James Nolan 77 7 Stockholm SWE 21.02.08

3 2.20.58 Daniel Caulfield 72 4 Boston USA 27.01.02

4 2.20.6  Frank Murphy 47 2 New York USA 19.02.71

5 2.20.63 Mark Carroll 72 1 Boston USA 26.02.94

6 2.21.57 Declan Kennedy 68 6 Birmingham ENG 22.02.92

7 2.21.78 Sean O'Neill 63 USA

8 2.22.47 Sean Connolly 82 1 Boston USA 12.02.05

Oversized Track

Oversized Track 440y

Oversized Track



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

9 2.24.41 Liam Reale 83 2 Syracuse USA 22.02.04

10 2.24.51 Niall Dunne 74 1 New York USA 08.02.98

11 2.24.58 Darren Dinneen 77 2 Boston USA 23.02.97

12 2.24.59 Aidan Walsh 80 6 New York USA 13.01.12

16 2.24.62 David Brosnan 77 2 New York USA 08.02.98

14 2.24.9  David Matthews 74 1 Nenagh IRL 15.01.95

15 2.25.22 Enda Johnson 79 1 Kingston USA 02.02.02

16 2.25.48 Neville Davey 75 Boston USA 00.00.98

17 2.25.67 Kevin Cooper 89 3 Boston USA 05.03.11

18 2.25.69 Brian Peppard 68 1 Iowa City USA 15.02.92

19 2.25.92 Neil Kiernan 71 USA 00.00.93

2.24.86 Thomas Chamney 84 1 Notre Dame USA 04.02.05

Oversized Track



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

1500m sub 3.48.00

1 3:35.4+ Marcus O'Sullivan 61 1 E.Rutherford USA 13.02.88

2 3.35.6 Eamonn Coghlan 52 1 San Diego USA 20.02.81

3 3.36.85+ Ciaran O'Lionaird 88 3 New York USA 16.02.13

4 3.36.96 Mark Carroll 72 2 Stockholm SWE 17.02.00

5 3.37.90 James Nolan 77 4 Stockholm SWE 17.02.00

6 3:37.9+ Frank O'Mara 60 1 Providence USA 01.02.87

7 3:38.3+ Ray Flynn 57 New York USA 06.02.81

8 3.39.8 Niall O'Shaughnessy 55 1 New York USA 04.02.78

9 3.40.48+ David McCarthy 88 6 New York USA 11.02.12

10 3.40.77 Niall Bruton 71 2h1 Paris FRA 07.03.97

11 3.41.25 Frank Conway 67 1 Boston USA 25.02.89

12 3.41.39 Paul Donovan 63 1 Fayetteville USA 27.02.85

13 3.41.5 John Hartnett 50 2 New York USA 08.02.74

14 3.42.17 Paul Robinson 91 1 Athlone IRL 03.03.13

15 3.42.52 John Travers 91 1 Athlone IRL 22.01.13

16 3.42.97 Gareth Turnbull 79 6h1 Gent BEL 25.02.00

16 3.42.97 Neville Davey 75 2 Boston USA 31.01.00

18 3.43.04 Thomas Chamney 84 9 Leipzig GER 13.02.10

19 3.43.53 Martin Flynn Tallahasse USA 03.03.87

20 3.43.92 Liam Reale 83 4 Vienna AUT 30.01.07

21 3.44.07 Conor Bradley 87 2 Athlone IRL 10.02.13

22 3.44.11 Darren McBrearty 91 3 Athlone IRL 10.02.13

23 3.44.82 Ken Nason 72 4 Boston USA 31.01.00

24 3.44.90 Gerry O'Reilly 64

25 3.45.00 Daniel Caulfield 72 2 Indianapolis USA 11.03.95

26 3.45.19 Rory Chesser 87 5 Gent BEL 02.02.13

27 3.45.22 Billy Mullaney 69 2 Boston USA 25.02.89

28 3.45.56 Eoin Everard 86 4 Athlone IRL 10.12.13

29 3.45.78 Danny Mooney 88 1 Sheffield ENG 04.02.12

30 3.45.86 Joe Warne 87 5 Athlone IRL 10.02.13

31 3.46.17 Colin Costello 86 9r1 Gent  BEL 06.02.05

32 3.46.42 Shane Healy 67 1 South Dakota USA 13.03.93

33 3.46.53 Mark Hanrahan 85 6 Athlone IRL 10.02.13

34 3.46.54 Andrew Walker 77 3 Glasgow SCO 18.03.01

35 3.46.71 John Coghlan 88 7 Athlone IRL 10.02.13

36 3.46.75 Brian Hayes USA 00.00.87

37 3.47.29 Thomas Chamney 84 10 Vienna AUT 29.01.13

38 3.47.6 Brian Roche 62 USA 00.00.85

39 3.47.92 Tony Spellman 66 1 Cosford ENG 00.00.90

40 3.47.95 Gary Murray 80 1 Belfast NIR 16.02.03

Mile sub 4.02.00

1 3.49.78 Eamonn Coghlan 52 1 E.Rutherford USA 27.02.83

2 3.50.94 Marcus O'Sullivan 61 1 E.Rutherford USA 13.02.88

3 3.51.20 Ray Flynn 57 2 E.Rutherford USA 27.02.83

4 3.52.10 Ciaran O'Lionaird 88 3 New York USA 16.02.13

5 3.52.30 Frank O'Mara 60 1 Fayetteville USA 25.01.86

6 3.54.50 Mark Carroll 72 1 Boston USA 18.02.01

7 3.54.76 Ciaran O'Lionaird 88 6 Fayetteville USA 11.02.12

8 3.55.04 Alistair Cragg 80 1 Fayetteville USA 21.01.06

9 3.55.40 Niall O'Shaughnessy 55 1 New York USA 28.01.77

10 3.55.75 David McCarthy 88 1 Boston USA 28.01.12

11 3.56.39 Paul Donovan 63 3 Fayetteville USA 25.01.86

12 3.56.50 James Nolan 77 6 Stockholm SWE 15.02.01

13 3.56.78 Frank Conway 67 1 Boston  USA 22.01.89

14 3.58.14 Niall Bruton 71 3 New York USA 03.02.95

15 3.58.15 Gerry O'Reilly 64 1 Boston USA 25.01.87

16 3.58.44 Sean O'Neill 63 2 Boston USA 31.01.88

17 3.58.88 Gareth Turnbull 79 2 New York USA 03.02.07

18 3.59.32 John Coghlan 88 4 Boston USA 28.01.12

19 3.59.80 John Hartnett 50 1 Toronto CAN 15.02.74

20 4.00.47 Neville Davey 75 4 Boston USA 14.02.98

21 4.00.7 Ian Wilkinson 00.00.83

22 4.01.35 Colin Costello 86 1 Fayetteville USA 03.02.07

23 4.01.4 Ron Delany 35 1 New York USA 07.03.59

24 4.01.53 Liam Reale 83 2 Boston USA 05.02.05

25 4.01.75 Seamus Hynes 68 2 Notre Dame USA 03.03.91

26 4.01.97 Ken Nason 72 5 Boston USA 29.01.00

3.59.4 Kieran Stack 63 4 South Bend USA 06.02.88

2000m

4.54.07 Eamonn Coghlan 52 1 Inglewood USA 21.02.87

5.00.55 Paul Donovan 63 3 Inglewood USA 21.02.87

5.04.31 Frank O'Mara 60 1 Cosford ENG 15.03.87

+ official time enroute to mile

Oversized Track



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

3000m sub 8.06.00

1 7.38.59 Alistair Cragg 80 2 Fayetteville USA 14.02.04

2 7.41.14 Frank O'Mara 60 1 Seville ESP 10.03.91

3 7.44.28 Eamonn Coghlan 52 1 Dallas USA 02.02.85

4 7.44.73 Mark Carroll 72 2 New York USA 05.02.99

5 7.46.29 Gerry O'Reilly 64 2 New York USA 02.02.90

6 7.47.95 Paul Donovan 63 1 E.Rutherford USA 14.02.87

7 7.48.7 Eamonn Coghlan 52 2 Ottawa CAN 10.02.79

8 7.49.62© John Hartnett 50 00.00.74

9 7.50.04© Ray Flynn 57 3 Cosford ENG 15.03.87

10 7.50.40 Ciaran O'Lionaird 88 3 Gothenburg SWE 02.03.13

11 7.50.48 Marcus O'Sullivan 61 8 Birmingham ENG 23.02.97 

12 7.51.24 David McCarthy 88 1 Boston USA 14.02.13

13 7.52.84 James Nolan 77 9 Gent BEL 27.02.00

14 7.53.01 Paul  O'Callaghan 64 11 Monte Carlo MON 02.08.88

15 7.53.33© John Treacy 57 1 Boston USA 00.02.78

16 7.54.85 Nick O'Brien 66 8 Glasgow SCO 04.03.90

17 7.55.06 Martin Fagan 83 1 Boston USA 27.01.07

18 7.55.9 Martin Redmond 64 00.00.86

19 7.56.21© Richard O'Flynn 62 6 Dallas USA 02.02.85

20 7.56.37 Keith Kelly 77 1 Boston USA 24.02.01

21 7.57.29 Niall Bruton 71 USA 00.00.92

22 7.57.34 Noel  Berkeley 64 USA 00.00.91

23 7.57.86 Frank Hanley 70 USA 00.00.92

24 7.57.90 Gareth Turnbull 79 1 Glasgow SCO 23.02.02

25 7.58.11 Stephen Scullion 88 7 Birmingham ENG 16.02.13

26 7.58.12 Mark Christie 85 1 Belfast NIR 17.02.07

27 7.58.54 John Travers 91 1 Athlone IRL 17.02.13

28 7.58.7 Michael O'Shea 54 3 New York USA 19.01.80

29 7.58.9 Gerry Deegan 55 USA 00.00.78

30 7.59.11 Jordan Neill 89 4 Notre Dame USA 05.03.11

31 7.59.28 John Doherty 61 5 Stockholm SWE 19.02.91

32 7.59.8 Niall O'Shaughnessy 55 3 San Francisco USA 27.01.79

33 7.59.92 Seamus Hynes 68 1 Notre Dame USA 24.02.90

34 8.00.25 Frank Conway 67 9 E.Rutherford USA 10.02.89

35 8.00.96 Cormac Finnerty 70 3 Indianapolis USA 14.03.92

36 8.01.00 Dan Mulhare 85 1 Glasgow SCO 26.02.11

37 8.01.49 Shane Quinn 92 3 Boston USA 26.01.13

38 8.01.8 Bill Farrell 00.00.85

39 8.01.91 Kieran Stack 63 1 New Haven USA 12.02.84

40 8.02.23© Donnie Walsh 47 5 Houston USA 12.02.71

41 8.02.53 Brian Roche 62 Hanover USA 09.01.87

42 8.03.4 Ronnie Carroll 60 00.00.83

43 8.03.77 Mark Hanrahan 85 2 Belfast NIR 11.02.12

44 8.03.81 Brian Treacy 71 6 Valencia ESP 23.02.97

45 8.04.00 David Healy 74 3 Boston USA 20.01.96

46 8.04.05 Ciaran O'Lionaird 88 6 Notre Dame USA 09.02.08

46 8.04.05 Niall Murphy 70 1 Boston USA 25.02.89

48 8.04.82© Tom  Gregan 52

49 8.04.86 Joe McAllister 80 5 Boston USA 31.01.04

50 8.05.29 Conor Bradley 87 2 Athlone IRL 17.02.13

51 8.05.5 Seamus Lea 56 Madrid ESP 30.01.

52 8.05.55 Anthony O'Reilly 69 5 Johnson City USA 27.02.91

53 8.05.7 Ian Wilkinson 00.00.83

54 8.05.86 Seamus Power 70 5 Indianapolis USA 12.03.93

8.03.5 Seamus Power 70 2 Johnson City USA 20.01.93

8.09.88 Alan Dunleavy 77 5 Ames USA 07.02.98

2 Miles

8.20.84 Eamonn Coghlan 52 1 Dallas USA 02.02.85

8.25.39 Paul Donovan 63 2 Cosford ENG 15.03.87

8.26.6 John Hartnett 50 00.00.74

8.27.06 Ray Flynn 57 3 Cosford ENG 15.03.87

8.30.60 John Treacy 57 1 Boston USA 00.02.78

8.34.4 Richard O'Flynn 62 6 Dallas USA 02.02.85

8.40.2 Donnie Walsh 47 5 Houston USA 12.02.71

8.43.0 Tom Gregan

5000m sub 14.10.00

1 13.28.93 Alistair Cragg 80 1 Fayetteville USA 14.03.03

2 13.31.93 Mark Carroll 72 3 Birmingham ENG 14.02.99

3 13.34.96 John Treacy 57 7 New York USA 12.02.82

4 13.39.44 Richard O'Flynn 62 6 E.Rutherford USA 09.02.85

5 13.42.4 John Doherty 61 1 Providence USA 20.01.88

6 13.46.1 Neil Cusack 51 3 Louisville USA 08.02.75

7 13.46.18 Sean Dollman 68 3 Indianapolis USA 13.03.92

8 13.48.08 Frank Hanley 70 2 Indianapolis USA 12.03.93

9 13.50.44 Keith Kelly 77 3 Fayetteville USA 09.03.01

10 13.50.84 Brendan Quinn 60 2 Boston USA 22.01.83

11 13.53.6 Paul Donovan 63 4 Boston USA 22.01.84

12 13.55.02 Martin Fagan 83 1 Boston USA 23.02.07

13 13.55.93 Sean Connolly 82 2 New York USA 27.02.04

14 13.56.30 Joe McAllister 80 2 Boston USA 14.02.04

15 13.59.35 Killian Lonergan 75 3 Boston USA 27.01.96

16 14.00.85 Michael O'Shea 54 5 Hanover USA 05.01.85

17 14.02.73 Ray Treacy 54 USA 00.00.82

18 14.03.48 Conor Holt 72 5 Indianapolis USA 10.03.96

19 14.07.85 David Burke 68 4 Boston USA 27.01.90

20 14.08.72 Dermot Galvin 79 3 Boston USA 26.01.01

Oversized Track

© converted from recorded 2 mile time



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

21 14.09.13 Kieran Stack 63 USA 00.00.84

13.30.19 John Treacy 57 2 Houston USA 16.02.80

13.34.76 Michael O'Shea 54 3 Houston USA 16.02.80

13.58.56 Sean Dollman 68 1 Ames USA 10.02.96

13.54.11 Damien Bateman 82 1 Seattle USA 14.02.09

60m Hurdles sub 8.50

1 7.57 Peter Coghlan 75 1 Blacksburg USA 26.02.99

2 7.69 T.J. Kearns 66 5s1 Seville ESP 09.03.91

3 7.74 Ben Reynolds 90 2 Ghent BEL 18.02.12

4 7.81 Sean Cahill 67 Nenagh IRL 23.01.94

5 7.92 Ian McDonald 84 4 Bratislava SLK 29.01.12

6 8.02 John Whelan 75 2 Birmingham ENG 13.02.94

7 8.07 Tom Carey 84 3 Sheffield ENG 11.02.06

8 8.08 Ciaran O'Cathain 89 2 Loughborough ENG 26.02.11

9 8.13 Matt Field 88 2 Eton ENG 02.02.13

10 8.16 Trevor McGlynn 78 1 Birmingham ENG 00.00.97

11 8.22 Paul Conroy 71 1 Nenagh IRL 17.02.02

11 8.22 Simon Taggart 86 1h1 Athlone IRL 17.02.13

13 8.23 Aaron McKenna 75 Birmingham ENG 13.02.94

14 8.29 Derek Hayes 77 Glasgow SCO 19.01.97

15 8.32 Edmond O'Halloran 92 1 Athlone IRL 01.02.13

16 8.34 Brendan Bourke 81 1 Nenagh IRL 03.12.99

16 8.34 Alan Delaney 88 2 Nenagh IRL 03.12.99

18 8.35 Peter Monaghan 81 3 Cardiff WAL 22.01.05

19 8.36 Simon Phelan 86 2h3 Sheffield ENG 27.02.05

20 8.38 Tim Flannery 82 2 Nenagh IRL 17.02.02

20 8.38 Chris McDermott 81 3 Nenagh IRL 17.02.02

22 8.39 Tom Reynolds 84 2 Nenagh IRL 05.02.11

23 8.41 Kourosh Foroughi 90 2 Athlone IRL 17.02.13

24 8.42 Barry Walsh 68 hep Birmingham ENG 00.00.93

25 8.43 Joseph Naughton 74 hep Tallinn EST 03.02.02

26 8.44 Brendan Bourke 81 1 Nenagh IRL 00.00.99

27 8.46 Gerald O'Donnell 88 2 Belfast NIR 20.02.11

28 8.47 Ciaran Cash 75 Birmingham ENG 13.02.94

29 8.48 Peter Shallows 5 Belfast NIR 20.02.11

29 8.48 George Hughes 3 Nenagh IRL 03.12.99

31 8.49 Jeremy Lyons 74 3 Nenagh IRL 12.01.97

31 8.49 James McGuire 3 Nenagh IRL 07.03.93

55m Hurdles

7.21 Peter Coghlan 75 1 Ithaca USA 03.08.98

7.32 John Whelan 75 1s1 Ithaca USA 03.08.98

50m Hurdles

6.56 Peter Coghlan 75 1r2 Sindelfingen GER 04.03.01

4x400m 

Relay

3.08.83 National Team 4h1 Budapest HUN 07.03.04

High Jump over 2.00

1 2.28 Brendan Reilly 72 1 Reykjavik ISL 05.03.00

1 2.28 Adrian O'Dwyer 83 1 Budapest HUN 24.02.04

3 2.26 Mark Mandy 72 1 Birmingham ENG 02.02.97

4 2.24 Antoine Burke 75 2 Birmingham ENG 07.02.98

5 2.16 Kourosh Foroughi 90 1 Nenagh IRL 29.01.12

5 2.16 Barry Pender 90 1 Nenagh IRL 04.02.12

7 2.15 Chris Crowley 87 1 Cardiff WAL 03.02.07

8 2.13 Andrew Gatt 68 1 Ithaca USA 09.12.90

9 2.11 Alan Delaney 80 Cambridge USA 03.02.01

10 2.10 Ronan Kane 79 3 Nenagh IRL 15.02.98

10 2.10 Mark Crowley 83 7 London ENG 20.01.08

10 2.10 Simon Phelan 86 4= Uxbridge ENG 10.05.06

10 2.10 Caolan Flanagan 87 2 Belfast NIR 18.02.07

14 2.06 Peter Minogue 64 1 Nenagh IRL 24.03.91

14 2.06 David Cussen 96 1 Athlone IRL 10.02.13

16 2.05 Paul Conroy 71 4 Nenagh IRL 14.03.93

16 2.05 Darragh Murphy 74 2 Cardiff WAL 15.01.05

18 2.05 Derek Gillespie 75 1 Nenagh IRL 12.02.95

19 2.04 Joseph Naughton 74 hep Tallinn EST 02.02.02

20 2.03 Stephen Dowdall 75 1 Nenagh IRL 00.00.95

21 2.03 Barry Walsh 68 hep Penn St USA 03.02.91

21 2.03 Michael Power 68 1 Nenagh IRL 00.00.89

23 2.03 Donal O'Neill 71 4 Cosford GBR 19.03.89

24 2.02 David Shields 88 1u17 Birmingham ENG 28.02.04

25 2.00 Ronan McKevitt 1j Nenagh IRL 00.00.88

25 2.00 Aidan O'Donnell 3 Nenagh IRL 17.02.02

25 2.00 Simon Herron 87 7 Belfast NIR 27.01.08

25 2.00 Alan Delaney 88 Nenagh IRL 04.12.99

25 2.00 Shane O'Dwyer 93 1 Nenagh IRL 06.01.13

25 2.00 Andrew Heney 95 1 Athlone IRL 27.01.13

25 2.00 Jaime Murtagh 94 2 Athlone IRL 17.02.13

Oversized Track

(Rob Daly, Gary Ryan, David Gillick, David McCarthy)



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

Pole Vault over 4.20

1 5.22 Brian McGovern 90 1 New York USA 23.02.12

2 5.02 John Hallissey 72 2 Glasgow SCO 19.01.97

3 4.91 Dylan McDermott 70 1 Nenagh IRL 18.02.96

4 4.90 Declan Goretti 63 Glasgow SCO 17.02.90

5 4.85 David Donegan 76 1 Belfast NIR 07.02.10

6 4.70 Liam Hennessy 58 Philedelphia USA 00.00.78

6 4.70 Ruairi O'Briain 83 6 Manchester ENG 08.03.03

6 4.70 Tom Reynolds 84 2 Belfast NIR 19.02.11

9 4.67 Frank Evers 65 1 Cosford ENG 00.00.89

10 4.65 Anthony McCreery 88 1 Belfast NIR 18.02.06

11 4.60 Ian Rodgers 89 3 Belfast NIR 19.02.11

12 4.55 Leigh Walker 77 3 Belfast NIR 17.02.07

13 4.47 Liam Hennessy 58 1 Nenagh IRL 00.00.88

14 4.45 Joseph Naughton 74 hep Tallinn EST 16.02.03

15 4.40 Peter McGloughlin 77 1 Nenagh IRL 14.02.99

15 4.40 Thomas Houlihan 92 4 Belfast NIR 07.02.10

17 4.30 Liam Houlihan 83 1 Nenagh IRL 03.12.06

18 4.20 Barry Walsh 68 hep Birmingham ENG 00.00.93

18 4.20 Stuart Greene 85 6 Belfast NIR 07.02.09

18 4.20 Richard Whyte 89 6 Belfast NIR 07.02.10

Long Jump over 6.85

1 8.00 Ciaran McDonagh 76 1 Blacksburg USA 14.01.06

2 7.49 Colm Cronin 57 1 USA 00.00.77

3 7.47 Jonathan Kron 73 2 Birmingham ENG 00.00.96

4 7.46 Carlos O'Connell 63 p Fairfax USA 06.12.86

5 7.41 Stephen Fleming 72 4 Göteborg SWE 25.02.07

6 7.40 Eoin Hannon 89 1 Belfast NIR 07.02.10

7 7.32 Adam McMullen 90 1 Nenagh IRL 01.02.12

8 7.22 Mark Kummie 1 Nenagh IRL 11.01.98

9 7.18 Darragh O'Farrell 76 2 Cardiff Wal 03.02.07

9 7.18 David Qulligan 90 1 Nenagh IRL 09.01.11

9 7.18 Colm Moran 69 Ithaca USA 24.02.90

12 7.15 Alan Kennedy 88 1 Nenagh IRL 15.02.09

13 7.13 Eamonn Fahey 91 3 Nenagh IRL 04.02.12

14 7.09 Brendan Bourke 80 4 Belfast NIR 17.02.07

15 7.06 Chris Crowley 87 5 Cardiff WAL 22.02.09

16 7.03 Leslie Leung 87 1j Glasgow SCO 06.02.05

17 7.02 Joseph Naughton 74 hep Tallinn EST 02.02.02

18 7.01 Gareth Devlin 76 1 Nenagh IRL 00.00.97

19 6.96 Stuart Finnie 78 1 14.02.98

20 6.95 Michael Hallihan 1j Nenagh IRL 00.00.93

20 6.95 R Coleman 1j Nenagh IRL 00.00.92

22 6.93 Stephen Darcy 86 1 Nenagh IRL 12.03.05

23 6.92 Barry Walsh 68 hep Birmingham ENG 13.03.93

24 6.91 Tony Stafford 94 3 Athlone IRL 17.02.13

25 6.89 Eugene Brennan 1 Nenagh IRL 27.01.90

25 6.89 Kevin Atkinson 55 hep Cosford ENG 00.00.80

27 6.87 Michael Murray 79 1 Nenagh IRL 17.02.02

28 6.86 Eoin McGrath 2 Nenagh IRL 17.02.02

28 6.86 Shane Cullinane 2 Nenagh IRL 06.02.05

Triple Jump over 14.20

1 16.27 Colm Cronin 57 1 Detroit USA 10.03.78

2 15.43 Michael McDonald 65 4 Cosford ENG 02.02.91

3 15.16 Sean Power 43 2 Cosford ENG 00.00.69

4 15.09 Patrick Shannon 77 1 Nenagh IRL 16.02.02

5 14.98 Alan Kennedy 88 1 Belfast NIR 12.02.12

6 14.94 Eoin Kelly 88 2 Cardiff WAL 21.02.10

7 14.88 Denis Finnegan 86 2 Belfast NIR 12.02.12

8 14.76 Francis Egan 91 1 Nenagh IRL 05.02.11

9 14.68 Michael Murray 79 2 Nenagh IRL 16.02.02

10 14.32 Jim Hayes 64 1 Nenagh IRL 06.03.93

10 14.32 Sean Lonergan 73 3 Nenagh IRL 15.02.98

12 14.30 Niall Counihan 89 2 Nenagh IRL 13.01.08

13 14.26 Leslie Leung 87 1 Nenagh IRL 14.01.07

14 14.23 Jonathan Ritchie 83 Glasgow SCO 13.01.07

15 14.22 Billy Oakes 61 1 Nenagh IRL 27.01.91

15 14.22 Stephen Fleming 72 3 Glasgow SCO 20.01.02

Shot over 14.50

1 18.07 Paul Quirke 63 New York USA 01.02.91

2 17.91 Colin Quirke 90 1 New York USA 18.02.12

3 17.70 Eugene Divney 57 USA 00.00.81

4 17.69 John Dermody 73 1 Houston USA 08.02.97

5 17.09 Phil Conway 48 1 Springfield USA 18.12.72

6 16.78 Nick Sweeney 68 1 Boston USA 00.00.92

7 16.75 Victor Costelloe 70 1 Nenagh IRL 26.01.92

8 16.70 John Leahy 78 1 Nenagh IRL 16.01.05

9 16.66 Eoin Leen 84 1 Belfast NIR 15.02.03
10 16.63 Sean Breathnach 79 1 Nenagh IRL 17.01.99

11 16.15 Paul Crowe 74 2 Belfast NIR 15.02.03

12 15.94 Jason Flynn 77 1 Nenagh IRL 00.00.98

13 15.49 Joe Brice 58 USA 00.00.78

14 15.44 Terry McHugh 63 Nenagh IRL 05.03.95

14 15.44 David O'Shea 3 Cardiff WAL 22.02.09

16 15.37 Pat Hartigan 50 1 Nenagh IRL 00.00.88

17 15.25 Barry Walsh 68 hept Penn St USA 03.02.91

18 15.23 David Tierney 88 1 Athlone IRL 01.02.13

19 15.06 John Farrelly 67 3 Nenagh IRL 23.02.97

20 15.02 Andrew Doyle 92 2 Belfast NIR 11.02.12

21 14.92 William Tyrell 71 1 Nenagh IRL 00.00.94

21 14.92 Geffrey Mullins 2 Nenagh IRL 09.01.00

23 14.67 Jeremy Harper 85 3 Belfast NIR 18.02.07



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date
Heptathlon over 4000

1 5560 Joseph Naughton 74 11 Tallinn EST 02/03.02.02

(7.23, 7.02, 13.90, 2.04, 

8.43, 4.15, 2:42.85)

2 5492 Barry Walsh 68 2 Birmingham ENG 00.00.93

(7.38, 6.92, 14.88, 1.98, 

8.42, 4.20, 2.44.36)

3 5260 Tom Reynolds 84 5 Sheffield ENG 08.01.12

(7.20, 6.94, 12.28, 1.83, 

8.48, 4.45, 2.50.48)

4 4865 John Hallissey 72 Birmingham ENG 00.00.96

(7.59, 6.35, 11.64, 1.89, 

8.83, 4.90, 3.10.69)

5 4735 John Naughton Nenagh IRL 00.00.93

(7.30, 6.69, 10.50, 1.85, 

9.24, 3.60, 2.44.34)

7 4692 Kevin Burke 81 Cardiff WAL 13.03.05

6 4681 Kevin Atkinson 55 Cosford ENG 00.00.80

(7.1, 6.89, 11.56, 1.80, 

8.7, 3.60, 3.01.2)

8 4554 Enda O'Connell Cosford ENG 00.00.91

(7.42, 6.14, 9.54, 1.84, 

8.78, 3.70, 2.51.00)

9 4529 Antoine Burke 75 Nenagh IRL 00.00.93

(7.78, 6.24, 8.52, 2.06, 

9.01, 3.60, ?)

10 4515 Derek Hayes 77 Nenagh IRL 00.00.96

(7.3, 5.99, 11.41, 1.91, 

8.68, 3.20, 2.55.07)

11 4387 Paul Conroy 71 Nenagh IRL 31.01.93

(7.37, 6.36, 2.90, 8.67, 

9.29, 1.94, 3.04.50)

12 4374 Colm Moran 69 Nenagh IRL 00.00.87

(7.1, 1.65, 8.8, 6.42, 

13.80, 3.00, 3.05.0)

13 4275 Ian Condron 59 Nenagh IRL 31.01.93

(7.58, 6.30, 11.86, 1.73, 

9.75, 3.40, 2.54.08)

14 4217 Ronan Slevin Nenagh IRL 00.00.88

(7.1, 6.24, 3.20, 8.5, 

10.15, 1.80, 3.20.1)

15 4216 Aidan McGrath Nenagh IRL 00.00.88

(7.1, 5.93, 3.00, 8.8, 

9.43, 1.71, 2.48.3)

16 4213 David Daly Glasgow SCO 00.00.96

(7.54, 6.41, 11.72, 1.67, 

9.48, 3.20, 2.58.72)

17 4163 John Kierans Nenagh IRL 31.01.93

(7.35, 6.25, 11.34, 1.58, 

9.22, 3.30, 3.04.98)

18 4185 Michael Power 68 Nenagh IRL 00.00.88

(7.4, 5.95, 8.29, 1.95, 

8.7, 3.00, 2.58.1)

19 4094 Ted O'Brien 73 Glasgow 00.00.96

(7.73, 6.14, 9.80, 1.83, 

9.80, 3.80, 3.10.09)

20 4031 Tom Greene Nenagh IRL 00.00.94

(7.67, 6.41, 11.91, 1.79, 

9.26, 3.00, 3.07.0)

21 4021 Trevor McGlynn 78 Nenagh IRL 00.00.95

(7.63, 6.25, 7.91, 1.81, 

9.02, 2.80, 3.00.22)

5000m Walk sub 23.00.00

1 18.51.46 Robert Heffernan 78 1 Belfast NIR 26.01.08

2 19.24.91 Jimmy McDonald 64 7 Seville ESP 10.03.91

3 19.32.4  Bobby O'Leary 67 1 Nenagh IRL 09.02.92

4 19.34.0  Pat Murphy 2 Nenagh IRL 09.02.92

5 19.35.06 Jamie Costin 77 2 Belfast NIR 11.02.12

6 19.36.42 Colin Griffin 82 2 Belfast NIR 17.02.07

7 19.39.11 Brendan Boyce 86 2 Nenagh IRL 06.01.13

8 20.03.20 Pat Ryan 71 2 Nenagh IRL 16.03.96

9 20.12.0  Michael Lane 58 3 Nenagh IRL 27.01.91

10 20.18.96 Cian McMenamon 91 3 Nenagh IRL 06.01.13

11 20.31.13 Michael Doyle 87 4 Belfast NIR 11.02.12

12 20.33.54  Pierce O'Callaghan 75 3 Nenagh IRL 16.03.96

13 20.44.65  Jeff Cassin 71 3 Nenagh IRL 17.02.02

14 21.02.57  David Kidd 80 5 Belfast NIR 16.02.03

15 21.12.23  Michael Casey 63 2 Nenagh IRL 14.02.99

16 21.13.0  David Cullinan 73 4 Nenagh IRL 09.02.92



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

17 21.30.41  Bernie O'Callaghan 45 4 Nenagh IRL 13.03.88

18 21.30.5  Bobby King 5 Nenagh IRL 09.02.92

19 21.46.8 Joe Ryan 77 Nenagh IRL 13.01.97

20 22.01.35 James Treanor 7 Belfast NIR 11.02.12

21 22.12.48  James Gibbons 61 3 Nenagh IRL 13.02.00

22 22.15.40 John Egan 82 5 Belfast NIR 26.01.08

23 22.18.90 Niall Prendiville 90 8 Belfast NIR 11.02.12

24 22.29.18 Paul Fitzpatrick 89 7 Belfast NIR 26.01.08

25 22.34.28  Brian O'Donnell 76 4 Nenagh IRL 15.02.98

26 22.37.8  Anthony Hunter 71 2j Nenagh IRL 28.01.90

27 22.41.64 Bill Coolahan 78 3 Nenagh IRL 14.02.99


