
List of All Time Best Indoor Performances, Women, IRELAND

Compiled by Pierce O'Callaghan, Liam Hennessy, Sean Naughton, Peter Coghlan, Killian Lonergan

All additions, corrections, ommissions gratefully received 

Please e-mail statistics@athleticsireland.ie

Items in Yellow have been added since the last update. Items with dates in Red have been added this Calendar year. 

Last updated April 2013

Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

60m sub 7.75                     

1 7.30 Anna Boyle 83 3 Birmingham ENG 03.03.07

2 7.32 Ailis McSweeney 83 1 Belfast NIR 20.02.11

3 7.33 Amy Foster 88 1 Athlone IRL 16.02.13

4 7.35 Claire Brady 87 1 Belfast NIR 07.02.10

5 7.36 Emily Maher 81 3 Belfast NIR 19.02.06

6 7.38 Michelle Carroll 61 Birmingham ENG 27.02.93

7 7.43 Sarah Reilly 73 2 Birmingham ENG 12.01.02

8 7.45 Ciara Sheehy 81 1 Belfast NIR 15.02.03

8 7.45 Kelly Proper 88 1 Athlone IRL 17.02.13

10 7.48 Niamh Whelan 90 1 Belfast NIR 07.02.10

10 7.48 Lena Barry 76 2 Birmingham ENG 00.00.98

12 7.52 Claire Bergin 85 2 Birmingham ENG 23.02.02

13 7.54 Louise Kiernan 87 2 Athlone IRL 17.02.13

14 7.55 Catherine McManus 92 1 Athlone IRL 01.02.13

15 7.56 Sarah Lavin 94 1 Birmingham ENG 23.02.13

16 7.57 Joan Healy 92 4 Belfast NIR 07.02.10

16 7.57 Steffi Creaner 91 2 Athlone IRL 23.02.13

16 7.57 Megan Marrs 97 1 Athlone IRL 23.03.13

19 7.58 Phil Healy 94 2 Athlone IRL 10.02.13

20 7.59 Derval O'Rourke 81 2rB Cardiff WAL 22.01.05

21 7.60 Ann O'Shea 95 1 Nenagh IRL 28.03.09

22 7.61 Eilish Fitzpatrick 91 1 Nenagh IRL 08.03.09

22 7.61 Leah Moore 90 3 Athlone IRL 17.02.13

22 7.61 Cliodhna Manning 95 1 Athlone IRL 23.03.13

25 7.63 Aoife Hearne 79 Nenagh IRL 11.01.98

26 7.64 Sarah Murray 93 4 Athlone IRL 16.02.13

27 7.68 Leanne O'Callaghan 74 2 Nenagh IRL 12.02.00

28 7.70 Vivianne McGoldrick 66 1 Nenagh IRL 00.00.88

28 7.70 Jo Patterson 88 5 Sheffield ENG 14.03.09

28 7.70 Aoife McNeill 85 5 Belfast NIR 20.02.11

28 7.70 Hannah Lewis 90 1 Birmingham ENG 05.02.12

28 7.70 Louise Holmes 92 4 Athlone IRL 16.02.13

33 7.71 Sandra Lawlor 90 4 Athlone IRL 23.02.13

33 7.71 Molly Scott 99 1 Athlone IRL 10.03.13

33 7.71 Marie Heelan 95 2 Athlone IRL 23.03.13

36 7.72 Terri Horgan 67 2 Nenagh IRL 07.03.93

36 7.72 Shauna O'Brien 83 2 Nenagh IRL 28.01.01

38 7.73 Sarah McCarthy 95 3 Athlone IRL 23.03.13

39 7.74 Mairead Murphy 89 1 Nenagh IRL 18.03.07

39 7.74 Marian Heffernan 82 4 Belfast NIR 12.02.12

55m                     

7.09 Aoife Hearne 79 1 Providence USA 20.02.99

7.13 Susan Smith 71 1 00.00.91
50m                     

6.44+ Ailis McSweeney 83 2h1 Lievin BEL 26.02.05

200m sub 25.20

1 23.17 Ciara Sheehy 80 1 Birmingham ENG 02.03.03

2 23.30 Sarah Reilly 73 1 Birmingham ENG 13.01.02

3 23.84 Kelly Proper 88 1 Athlone IRL 17.02.13

4 23.86 Niamh Whelan 90 3 Sheffield ENG 14.02.10

5 24.00 Emily Maher 81 2 Belfast NIR 16.02.03

6 24.08 Karen Shinkins 76 1r2 Blacksburg USA 24.01.04

7 24.16 Anna Boyle 83 1 Sheffield ENG 27.02.05

7 24.16 Louise Kiernan 87 1 Johnson City USA 27.02.10

9 24.24 Steffi Creaner 91 2 Athlone IRL 17.02.13

10 24.25 Joanne Cuddihy 84 3 Sheffield ENG 08.02.04

11 24.38 Claire Bergin 85 1 Birmingham ENG 25.02.02

12 24.41 Mandy Crowe 85 3s2 Sheffield ENG 12.02.05

13 24.50 Ciara Giles-Doran 95 2 Birmingham ENG 28.02.10

14 24.56 Fiona O'Friel 82 3 Sheffield ENG 12.02.06

14 24.56 Louise Holmes 92 2 Athlone IRL 16.02.13

16 24.61 Martina McCarthy 81 2 Nenagh IRL 04.02.01

17 24.62 Sinead Hickey 79 Nenagh IRL 24.03.96

18 24.63 Michelle Carroll 61 1 Nenagh IRL 00.00.92

19 24.64 Lena Barry 76 Valencia ESP 28.02.98

19 24.64 Marian Heffernan 82 3 Athlone IRL 17.02.13

21 24.66 Mairead Murphy 89 2 Birmingham ENG 25.02.07

22 24.70 Ailis McSweeney 83 1 Nenagh IRL 04.12.04

23 24.76 Vivianne McGoldrick 66 5 Budapest HUN 05.03.88

24 24.79 Amy Foster 88 2 Birmingham ENG 04.03.06



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date
25 24.84 Mary McLoone 79 4 Belfast NIR 08.02.09

26 24.87 Leanne O'Callaghan Birmingham ENG 30.01.90

26 24.87 Shauna Cannon 90 2 Athlone IRL 23.02.13

28 24.88 Hannah Lewis 90 1 Birmingham ENG 24.02.08

28 24.88 Cliodhna Manning 95 1 Athlone IRL 24.03.13

30 24.92 Rachel Doyle 97 1 Athlone IRL 24.03.13

31 24.93 Leah Moore 90 2 Vienna AUT 31.01.12

32 24.94 Joan Healy 92 4 Birmingham ENG 24.02.08

33 24.95 Marisa Smith 71 Glasgow SCO 17.02.90

34 24.98 Laura Ann Costello 96 2 Athlone IRL 24.03.13

38 24.99 Jo Patterson 88 3 Sheffield ENG 15.03.09

36 25.06 Jacqui Stokes 69 Boston USA 25.01.87

37 25.07 Shauna O'Brien h Belfast NIR 15.02.04

38 25.10 Sarah Kate Lacey 96 1 Athlone IRL 24.03.13

39 25.11 Derval O'Rourke 81 1 Nenagh IRL 08.12.01

40 25.12 Grainne Redmond 79 Birmingham ENG 19.02.95

41 25.14 Sarah McCarthy 95 1 Athlone IRL 02.02.13

42 25.16 Antoinette Furlong 74 3 Belfast NIR 16.02.03

42 25.16 Claire Mooney 92 1 Glasgow SCO 10.02.08

44 25.19 Sara Lavin 94 1 Birmingham ENG 24.02.08

300m

39.26 Michelle Carey 81 1 Birmingham ENG 27.01.04

37.73 Michelle Walsh (Carroll) 61 1r3 Flagstaff USA 31.01.87

400m sub 57.00

1 51.58 Karen Shinkins 76 1 Blacksburg USA 09.02.02

2 53.49 Joanne Cuddihy 84 1rA Birmingham ENG 25.01.04

3 53.63 Emma Nicholson 70 s Stockholm SWE 10.03.96

4 53.84 Brona Furlong 86 2 Torino ITA 06.03.09

5 53.92 Marian Heffernan 82 4 Torino ITA 06.03.09

6 54.15 Michelle Carey 81 4 Sheffield ENG 13.02.11

7 54.23 Pauline Mullins 62 00.00.83

8 54.47 Ciara Sheehy 80 3 Belfast NIR 19.02.06

9 54.57 Claire Bergin 85 1 Vienna AUT 31.01.12

10 54.59 Martina McCarthy 81 2 Cardiff WAL 10.02.02

11 54.77 Christine McMahon 92 1 Athlone IRL 01.02.13

12 54.87 Sarah Reilly 73 2h1 Birmingham ENG 13.01.01

13 55.05 Jo Patterson 88 1 Birmingham ENG 24.02.10

14 55.40 Marisa Smith 71 Birmingham ENG 04.02.96

15 55.53 Fiona Norwood 78 4 Belfast NIR 15.02.04

16 55.63 Joanna Mills 93 2 Birmingham ENG 27.02.11

17 55.87 Alanna Lally 96 1 Athlone IRL 23.03.13

18 56.02 Jacqui Stokes 69 Boston USA 14.02.88

19 56.09 Kalyn Sheehan 89 3 Boston USA 28.02.09

20 56.13 Fiona O'Friel 82 3 Birmingham ENG 17.02.08

21 56.15 Shauna Cannon 90 2 Athlone IRL 01.02.13

22 56.16 Emma Peters 84 4 Sheffield ENG 10.02.07

23 56.19 Sinead Hickey 79 2 Nenagh IRL 15.02.98

24 56.27 Sinead Denny 91 2 Athlone IRL 16.02.13

25 56.28 Ciara McCallion 89 4 Birmingham ENG 19.02.12

26 56.29 Jenna Bromell 97 2 Athlone IRL 17.02.13

27 56.32 Claire Mooney 92 1 Cardiff WAL 21.02.10

28 56.35 Rose-Anne Galligan 87 1 Birmingham ENG 13.02.11

29 56.37 Elaine McCaffrey 84 1 Belfast NIR 19.02.06

30 56.39 Jennifer McKenna 77 2 Nenagh IRL 14.02.99

31 56.45 Catriona Cuddihy 86 1 Nenagh IRL 06.02.05

32 56.46 Jessie Barr 89 2 Birmingham ENG 02.02.13

32 56.46 Mandy Gault 84 3 Athlone IRL 17.02.13

34 56.51 Grainne Moynihan 94 4 Athlone IRL 17.02.13

35 56.66 Sarah Quinn 84 6 Sheffield ENG 11.03.07

36 56.70 Lisa Nicholson 1j Nenagh IRL 00.00.91

37 56.72 Alexandra Flamme 82 2rB Belfast NIR 15.02.04

38 56.73 Gemma Hynes 88 1 Belfast NIR 08.02.09

39 56.96 Erin McIlveen 86 2 Glasgow SCO 01.03.08

40 56.97 Mairead Deevy 89 2 Birmingham ENG 05.03.06

800m sub 2.10.50

1 2.02.54 Ciara Everard 90 1 Athlone IRL 10.02.13

2 2.02.84 Roisin McGettigan 80 5s1 Gothenburg SWE 02.03.13

3 2.02.87 Aisling Molloy 64 Glasgow SCO 17.02.90

4 2.03.66 Claire Tarplee 88 1 Sheffield ENG 10.02.13

5 2.03.67 Siobhan Eviston 83 2 Athlone IRL 23.02.13

6 2.04.39 Laura Crowe 87 3 Athlone IRL 23.02.13

7 2.05.26 Siofra Cleirigh-Buttner 95 3 Athlone IRL 27.01.13

8 2.05.66 Freda Davoren 73 3 Birmingham ENG 00.00.97

9 2.05.9h Sonia O'Sullivan 69 1 Boston USA 07.02.03

10 2.06.00 Deirdre Byrne 82 2 Boston USA 02.02.91

11 2.06.73 Aoife Byrne 81 2 Sheffield ENG 13.02.05

12 2.07.13 Fiona Kehoe 82 4 Athlone IRL 23.02.13

13 2.07.4 Claire Walsh 42 3 Sofia BUL 13.03.72

14 2.07.57 Geraldine Nolan 70 1 Boston USA 24.02.90

15 2.07.79 Ciara Mageean 92 1 Birmingham ENG 28.02.10

16 2.08.35 Kelly McNeice 78 1 Gainesville USA 24.01.09

17 2.08.74 Arlene Smith 74 Birmingham ENG 16.03.91

18 2.09.10 Emer O'Shea 81 2 Boston USA 20.02.05

Oversized Track



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date
19 2.09.18 Niamh Beirne 74 3 Cardiff Wal 09.02.03

20 2.09.60 Alanna Lally 96 5 Athlone IRL 23.02.13

21 2.09.82 Jennifer McKenna 77 2 Belfast NIR 16.02.03

22 2.09.91 Annette Quaid 77 3 Gainesville USA 22.02.97

23 2.09.93 Sinead Delahunty 71 1 Nenagh IRL 13.02.00

24 2.10.19 Erin McIlveen 86 4 Belfast NIR 11.02.12

25 2.10.20 Elizabeth McWilliams 87 3 Belfast NIR 13.02.00

26 2.10.33 Maria Lynch 78 2 Nenagh IRL 13.02.00



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

1500m sub 4.24.00

1 4.11.06+ Sinead Delahunty 71 2 New York USA 08.01.00

2 4.11.27 Sonia O'Sullivan 69 3h1 Lisbon POR 10.03.01

3 4.11.31 Roisin McGettigan 80 4 Boston USA 07.02.09

4 4.12.72 Rose-Anne Galligan 87 1 Valencia ESP 27.02.10

5 4.13.16 Claire Tarplee 88 6 Stockholm SWE 21.02.13

6 4.13.96 Fionnuala Britton 84 1 Athlone IRL 17.02.13

7 4.14.2 Mary Purcell 49 3 Sindelfingen GER 02.03.80

8 4.14.63 Kelly McNeice 78 1 Belfast NIR 07.02.10

9 4.15.50 Maria Lynch 78 1 Belfast NIR 16.02.03

10 4.16.36 Kerry Harty 81 2 Athlone IRL 17.02.13

11 4.16.48 Laura Crowe 87 3 Athlone IRL 17.02.13

12 4.16.61 Roisin Smyth 63 3 Cosford ENG 00.00.86

13 4.17.61 Freda Davoren 73 5 Halle GER 16.02.01

14 4.17.9 Geraldine Hendricken 70 1 Nenagh IRL 17.02.02

15 4.17.95 Aisling Molloy 64 3 Birmingham ENG 00.00.92

16 4.18.40 Mary McKenna 61 8 Piraus GRE 00.03.85

17 4.18.61 Orla Drumm 84 2 Vienna AUT 31.01.12

18 4.18.92 Stephanie Reilly 78 6 Boston USA 05.02.11

19 4.19.25 Mary Cullen 82 1 Belfast NIR 20.02.11

20 4.20.65  Una English 70 2 Belfast NIR 16.02.03

21 4.20.88 Ciara Mageean 92 1 Belfast NIR 08.02.09

22 4.21.52 Sara Louise Treacy 89 2 Ghent BEL 18.02.12

23 4.21.7 Aoife Byrne 81 2 Belfast NIR 15.02.04

24 4.22.9 Siobhan Gallagher 68 USA 00.00.90

25 4.23.00 Niamh Beirne 74 3 Belfast NIR 16.02.03

26 4.23.21 Kelly Reid 78 2 Birmingham ENG 30.01.05

27 4.23.4 Geraldine Nolan 70 USA 00.00.90

Mile sub 4.44.00

1 4.30.41 Sinead Delahunty 71 2 New York USA 08.01.00

2 4.30.06 Roisin McGettigan 80 4 Boston USA 07.02.09

3 4.32.29 Mary Cullen 82 1 New York USA 20.01.07

4 4.33.4 Monica Joyce 58 1 Inglewood USA 10.02.84

5 4.33.49 Sonia O'Sullivan 69 1 Boston USA 20.01.91

6 4.35.5 Mary Purcell 49 2 Montreal CAN 11.02.79

7 4.36.14 Geraldine Hendricken 70 1 Boston USA 29.01.92

8 4.37.36 Stephanie Reilly 78 6 Boston USA 05.02.11

9 4.37.76 Deirdre Byrne 82 2 Boston USA 10.02.07

10 4.38.31 Ciara Mageean 92 7 New York USA 22.01.11

11 4.38.72 Regina Joyce 57 00.00.83

12 4.40.69 Siobhan Gallagher 68

13 4.40.70 Aisling Molloy 64 Los Angeles USA 02.22.86

14 4.41.76 Anita Philpott 69 00.00.88

15 4.42.44 Natalie Davey 72 00.00.91

16 4.43.51 Maria McCambridge 75 2 Boston USA 14.02.98

2000m

5.56.32 Monica Joyce 58 3 Los Angeles USA 18.01.85

3000m sub 9.23.00

1 8.43.74 Mary Cullen 82 1 Boston USA 13.02.09

2 8.44.37 Sonia O'Sullivan 69 7 Lisbon POR 10.03.01

3 8.54.37 Fionnuala Britton 84 5 Stockholm SWE 21.02.13

4 8.56.48 Maria McCambridge 75 1 Belfast NIR 14.02.04

5 8.58.33 Sinead Delahunty 71 2 Atlanta USA 04.03.95

6 8.58.55 Marie Davenport 75 1 Boston USA 14.02.04

7 8.58.94 Deirdre Byrne 82 10 Doha QAT 12.03.10

8 9.02.06 Hazel Murphy 84 1 Sheffield ENG 13.02.10

9 9.04.42 Roisin Smyth 63 5 Glasgow SCO 03.03.90

10 9.04.43 Geraldine Hendricken 70 1 Boston USA 26.01.91

11 9.05.42 Una English 70 2 Halle GER 21.01.98

12 9.05.74 Valerie McGovern 66 3 Indianapolis USA 11.03.89

13 9.09.27 Maria Lynch 78 1 Belfast NIR 15.02.03

14 9.11.24 Stephanie Reilly 78 1 Boston USA 28.01.11

15 9.12.20 Teresa Duffy 69 2 Birmingham ENG 00.00.96

16 9.14.80 Ava Hutchinson 83 6 Sheffield ENG 13.02.10

17 9.16.48 Roisin McGettigan 80 1 Boston USA 29.01.05

18 9.18.20 Anita Philpott 69 Stockholm SWE 09.03.96

19 9.20.56 Hollie Knight 88 2 Ohio USA 05.02.11

20 9.20.95 Kerry Harty 81 4 Sheffield ENG 10.02.13

21 9.21.4 Rosemary Ryan 75 1 Nenagh IRL 04.12.99

22 9.22.33 Aisling Ryan 69 USA 00.00.88

9.22.80 Elaine Fitzgerald 73 1 Johnson City USA 30.01.99
Oversized Track



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date
5000m sub 16.15.00

1 15.17.28 Sonia O'Sullivan 69 1 Boston USA 10.03.01

2 15.18.34 Mary Cullen 82 3 Boston USA 07.02.09

3 15.29.95 Marie Davenport 75 2 Boston USA 31.01.04

4 15.46.47 Stephanie Reilly 78 1 New York USA 04.03.11

5 15.48.17  Valerie McGovern 66 1 Indianapolis USA 09.03.90

6 15.54.92  Rosemary Ryan 75 1 Boston USA 31.01.99

7 15.59.38 Breeda Dennehy-Willis 70 2 Boston USA 09.02.02

8 16.02.08 Monica Joyce 58 1 Ypsilanti USA 17.02.89

9 16.04.36 Hollie Knight 88 8 Seattle USA 11.02.11

10 16.13.0 Tina Moloney 66 2 Boston USA 28.01.89

16.04.86 Hollie Knight 88 8 Seattle USA 11.02.11

60m Hurdles sub 9.00

1 7.84 Derval O'Rourke 81 1 Moskva RUS 11.03.06

2 8.30 Susan Smith 71 2 Johnson City USA 30.01.99

3 8.36 Sarah Lavin 94 1 Athlone IRL 17.02.13

4 8.44A Mairead Murphy 89 1 Albuquerque USA 04.02.12

5 8.50 Sandra Lawlor 90 1 Athlone IRL 01.02.13

6 8.61 Catherine Crawford 84 1 Cardiff WAL 09.02.03

7 8.65 Kalyn Sheehan 89 2 Kingston USA 17.02.13

8 8.66 Catherine McManus 92 2 London ENG 26.01.13

9 8.68 Brid Hallissey 69 Cosford ENG 10.03.91

10 8.83 Patricia Naughton 75 1 Nenagh IRL 00.00.97

11 8.87 Grainne Redmond 78 2 Nenagh IRL 23.02.97

11 8.87 Aine Cuddihy 80 1 Nenagh IRL 15.02.98

13 8.88 Elaine Murphy 73 3 Nenagh IRL 23.02.97

14 8.89 Jean O'Gorman 1j Nenagh IRL 00.00.92

15 8.91 Leona Byrne 87 4 Belfast NIR 15.02.03

16 8.96 Sharon Foley 72 Nenagh IRL 00.00.95

16 8.96 Shannen Dawkins 96 3 Athlone IRL 17.02.13

18 9.00 Laura Sharpe 69 Nenagh IRL 28.03.93

55m Hurdles

7.90 Susan Smith 71 Boston USA 07.03.93

8.24 Elaine Murphy 73 93

50m Hurdles

6.97 Derval O'Rourke 81 3h1 Lievin BEL 26.02.05

4x400m 

Relay

3.34.61 National Team 5h1 Budapest HUN 07.03.04

High Jump Over 1.70

1 1.93 Deirdre Ryan 82 1 Leverkusen GER 18.01.09

2 1.86 Sharon Foley 72 Stafford ENG 03.03.96

3 1.85 Laura Sharpe 69 1 Nenagh IRL 06.03.94

4 1.83 Sharon Heveron 85 2 Budapest HUN 26.01.07

5 1.79 Pamela Hughes 89 3 Sheffield ENG 12.02.11

6 1.78 Bridget Corrigan 64 1 Cosford ENG 00.00.80

6 1.78 Breda Browne 64 New York USA 00.01.93

8 1.77 Cathriona Farrell 92 1 Nenagh IRL 10.04.10

9 1.75 Michelle Costigan 69 1 Nenagh IRL 00.00.88

9 1.75 Rosemary Daniel 82 1 Belfast NIR 07.02.10

11 1.74 Leona Byrne 87 p Nenagh IRL 22.03.03

12 1.73 Grainne Moggan 90 4 Cardiff WAL 03.02.07

12 1.73 Aisling Croke 95 1 Nenagh IRL 28.03.10

14 1.72 Claire McNamara 87 1u17 Nenagh IRL 23.03.03

14 1.72 Mary Kate Lanigan 92 1 Nenagh IRL 28.02.10

16 1.71 Orna Donoghue 80 22.02.03

16 1.71 Brid Hallisey 69 00.00.89

16 1.71 Elaine Ball 74 00.00.89

19 1.70 Theresa McDonald 71 1j Nenagh IRL 00.00.88

19 1.70 Deirdre Gahan 75 2 Nenagh IRL 23.02.97

19 1.70 Leona Arkins 80 00.00.97

19 1.70 Emily Rogers 94 1 Nenagh IRL 31.03.12

Pole Vault Over 2.50

1 4.45A Tori Pena 87 2 Reno USA 20.01.12

2 4.22 Zoe Brown 83 1 Athlone IRL 17.02.13

3 3.90 Claire Wilkinson 89 1 Belfast NIR 06.02.10

4 3.87 Erin Kinnear 84 4 Gainesville USA 27.01.07

5 3.51 Nikki Savage 92 3 Cardiff WAL 21.02.10

6 3.45 Juliet Claffey 78 2 Belfast NIR 15.02.03

7 3.05 Lisa Houlihan 93 4 Belfast NIR 19.02.11

7 3.05 Shirley Austin Buchanan 73 1 Nenagh IRL 04.02.01

9 2.80 Margaret O'Halloran 76 2 Nenagh IRL 04.02.01

9 2.80 Edel O'Meara 82 2 Nenagh IRL 17.02.02

11 2.60 Nicola Fennell 1j Nenagh IRL 04.02.01

11 2.60 Amy Phelan 92 4 Athlone IRL 01.02.13

13 2.50 Claire O'Sullivan 1j Nenagh IRL 00.00.02

(Karen Shinkins, Ciara Sheehy, Michelle Carey, Joanne Cuddihy)

Oversized Track



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date

Long Jump Over 5.70

1 6.62 Kelly Proper 88 1 Vienna AUT 23.01.10

2 6.16 Mary McLoone 81 3 Belfast NIR 08.02.09

3 6.09 Terri Horgan 67 Cosford ENG 03.02.90

4 6.01 Antoinette Furlong 74 2 Belfast NIR 15.02.04

5 5.95 Joanna Mills 93 3 Belfast NIR 19.02.11

5 5.95 Hannah Lewis 90 2 Sheffield ENG 19.02.11

7 5.90 Sarah McCarthy 95 P Sheffield ENG 06.01.13

8 5.87 Evanna Morrissey 69 Nenagh IRL 00.00.88

8 5.87 Kathleen Gavin Maher 59 00.00.88

10 5.86 Jacqui Stokes 69 1 Nenagh IRL 00.00.95

11 5.85 Candice Nolan 71 00.00.88

12 5.84 Imelda Morrisson 89 2 Cardiff WAL 21.01.12

12 5.84 Shauna Colhoun 75 1 Nenagh IRL 04.02.01

14 5.83 Sinead McGloughlin 67 2 Nenagh IRL 26.01.92

15 5.82 Taneisha Scanlon 77 8 Cardiff WAL 02.02.02

15 5.82 Sally-Rose Maughan 93 4 Belfast NIR 19.02.11

15 5.82 Mary Devlin 79 2 Belfast NIR 26.01.08

18 5.81 Leona Byrne 87 3 Belfast NIR 11.02.12

19 5.80 Aine Cuddihy 80 1 Nenagh IRL 25.01.98

19 5.80 Ciara Kearns 84 1 Cardiff WAL 09.02.03

21 5.79 Janice O'Brien 74 1 Nenagh IRL 06.03.94

22 5.78 Linzi Herron 89 3 Athlone IRL 17.02.13

23 5.76 Claire Ingerton 74 3 Nenagh IRL 26.01.92

23 5.76 Nicola Power 91 1 Glasgow SCO 14.02.10

25 5.74 Grainne O'Mahoney 79 Glasgow SCO 31.01.98

25 5.74 Siobhan Hoey 70 2 Nenagh IRL 07.03.93

27 5.73 Ann Marie Lynch 82 1 Nenagh IRL 23.01.00

Triple Jump Over 11.20

1 13.28 Taneisha Scanlon 77 1 Sheffield ENG 12.02.05

2 12.80 Mary McLoone 79 1 Belfast NIR 08.02.09

3 12.53 Sara Barry 83 1 Cardiff WAL 24.01.09

4 12.42 Caoimhe King 92 3 Sheffield ENG 24.02.13

5 12.38 Siobhan Hoey 70 1 Nenagh IRL 23.02.97

6 12.24 Sharon Foley-Gallen 72 1 Belfast NIR 15.02.03

7 12.22 Sarah Buggy 94 1 Glascow SCO 03.03.12

8 12.04 Fiona Mullen 74 2 Nenagh IRL 14.02.99

9 11.81 Mary Devlin 79 2 Antrim NIR 12.02.11

10 11.80 Aoife Hoey 83 2 Belfast NIR 27.01.08

11 11.79 Hannah Todd 91 3 Antrim NIR 12.02.11

12 11.75 Brona Furlong 86 1 Nenagh IRL 14.02.09

13 11.61 Antoinette Furlong 74 3 Nenagh IRL 14.02.99

14 11.58 Cathriona Hannafin 72 3 Nenagh IRL 04.02.01

15 11.56 Rosemary Daniels 82 2 Nenagh IRL 05.01.03

16 11.49 Carol Loscher 1 Birmingham ENG 00.00.93

17 11.43 Ciara Kearns 84 2 Nenagh IRL 23.01.00

18 11.41 Michelle Doherty 84 4 Belfast NIR 15.02.03

19 11.36 Marie O'Meara 72 1 Nenagh IRL 00.00.91

20 11.23 Fiona Hill 91 4 Athlone IRL 17.02.13

Shot Over 11.20

1 17.06 Marita Walton 60 New York USA 26.02.82

2 15.84 Patricia Walsh 60 1 11.03.83

3 14.75 Claire Fitzgerald 91 1 Athlone IRL 17.02.13

4 13.66 Laura Cogan 80 1 Nenagh IRL 25.03.07

5 13.54 Emma Gavin 72 1 Nenagh IRL 14.02.99

6 13.04 Niamh Murphy 94 1 Athlone IRL 10.02.13

7 12.84 Geraldine Stewart 81 2 Belfast NIR 17.02.07

8 12.64 Nicola Coffey 76 Syracuse USA 20.02.99

9 12.63 Fiona Moloney 92 1 Glasgow SCO 14.02.10

10 12.61 Sarah McCarthy 95 2 Athlone IRL 17.02.13

11 12.40 Julie McCorry Birmingham ENG 22.02.98

12 12.29 Sophie Parkinson 94 1 Nenagh IRL 22.01.12

12 12.29 Breda Wall 66 Nenagh IRL 00.00.88

14 12.04 Brid Hallissey 69 1 Nenagh IRL 00.00.92

15 11.99 Aoife Hickey 91 1 Nenagh IRL 03.02.08

16 11.96 Edel Meagher 76 Nenagh IRL 00.00.95

17 11.88 Laura McSweeney 95 1 Athlone IRL 24.03.13

18 11.85 Bridie Lynch 67 1 Nenagh IRL 15.02.98

19 11.79 Valerie Mangan 75 Nenagh IRL 00.00.95

20 11.72 Aoife Hoey 83 1 Nenagh IRL 07.12.02

21 11.56 Claire McAleese 79 3 Belfast NIR 26.01.08

22 11.43 Pauline Carolan 60 00.00.88

23 11.35 Kathleen Fitzgerald 1 Nenagh IRL 02.02.03

24 11.34 Phil Whitney 59 Nenagh IRL 00.00.95

25 11.31 Alana Fratorolli 92 3 Athlone IRL 17.02.13

26 11.26 Deirdre Murphy 84 2 Nenagh IRL 07.12.03

27 11.23 Fionnuala Lombard 83 1 Nenagh IRL 28.01.01

Pentathlon Over 3000

1 3934 Mairead Murphy 89 3 Texas USA 24.02.12

2 3909 Brid Hallissey 69 1 Nenagh IRL 16.02.92

3 3834 Sharon Foley 72 Nenagh IRL 31.01.93
(8.88, 1.68, 11.88, 5.50, 2.22.38)

(8.53, 1.62, 11.15, 5.58, 2.19.03)

(9.19, 1.80, 10.94, 5.47, 2.39.32)



Rank Time Wind Name DOB Position City Country Date
4 3714 Leona Byrne 87 1j Nenagh IRL

5 3701 Janice O'Brien 74 Nenagh IRL 00.00.94

6 3660 Kalyn Sheehan 89 Kingston USA 17.02.13

7 3604 Orna Donoghue 80 1 Nenagh IRL

8 3518 Geraldine Stewart 81 2 Nenagh IRL

9 3485 Laura Sharpe 69 Nenagh IRL 00.00.89

10 3428 Geraldine Finnegan 65 3 Nenagh IRL

11 3424 Patricia Naughton 75 Nenagh IRL 31.01.93

12 3350 Niamh McGuire 70 4 Nenagh IRL

13 3319 Fiona Kavanagh 1 Nenagh IRL 06.03.99

14 3356 Sharon Heveron 85

15 3213 Kathleen Maher Nenagh IRL 00.00.95

16 3208 Susan Smith 71 Nenagh IRL 00.00.88

17 3198 Grainne Moggan 90 2 Nenagh IRL 21.01.12

17 3198 Paula Carty 69 Nenagh IRL 04.02.90

19 3180 Mandy Bloomer 76

20 3149 Siobhan Naughton 69 Nenagh IRL 00.00.88

21 3145 Marie O'Meara Nenagh IRL 00.01.90

22 3087 Brid Tierney 64 Nenagh IRL 00.00.90

23 3056 Jennifer Walsh Nenagh IRL 00.00.94

24 3022 Roisin Howard 1 Athlone IRL 01.02.13

3000m Walk sub 16.00.00

1 11.35.34 Gillian O'Sullivan 76 1 Belfast NIR 16.02.03

2 12.32.51  Olive Loughnane 76 2 Belfast NIR 16.02.03

3 12.41.41 Deirdre Gallagher 74 1 Nenagh IRL 16.03.96

4 12.46.23 Laura Reynolds 89 1 Belfast NIR 11.02.12

5 12.49.21 Kate Veale 94 2 Belfast NIR 19.02.11

6 13.18.71 Ann Loughnane 86 1 Belfast NIR 08.02.06

7 13.44.10 Maeve Curley 92 3 Belfast NIR 11.02.12

8 13.51.01 Ivonne Cassin 71 3 Belfast NIR 16.02.03

9 13.51.95 Marie Walsh 1 Nenagh IRL 27.01.91

10 14.02.89 Perri Williams 66 1 Nenagh IRL 00.00.93

11 14.11.62 Caitriona McMahon 85 4 Belfast NIR 15.02.04

12 14.26.57 Georgina Tuohey 75 1 Nenagh IRL 13.01.08

13 14.31.19 Emma Doherty 92 3 Belfast NIR 19.02.11

14 14.31.30 Serena O'Keeffe 81 1j Nenagh IRL 00.00.98

15 14.32.52 Emma Prendiville 77 4 Belfast NIR 06.02.10

16 14.34.12 Rosaleigh Comerford 77 1j Nenagh IRL 16.03.96

17 14.49.9 Donna Carolan 89 2 Belfast NIR 07.02.09

18 14.52.99 Kelly O'Keeffe 3 Nenagh IRL 17.02.02

19 15.03.88 Sorcha Prendiville 2j Nenagh IRL 06.02.05

20 15.05.0 Noleen Leddy 75 Nenagh IRL 06.03.93
21 15.05.80 D McMahon 2 Nenagh IRL 04.01.04

22 15.10.79 Alicia Boylan 1 Athlone IRL 10.02.13

23 15.24.27 Miriam Hamilton 2 Nenagh IRL 16.01.05

24 15.27.53 Martina Lanigan 3 Nenagh IRL 14.02.01

25 15.31.58 Siobhan Nash 2 Athlone IRL 10.02.13

26 15.36.92  Ciara McDermott 3j Nenagh IRL 17.02.02

27 15.41.26 Edel Glennon 3 Athlone IRL 10.02.13

28 15.42.0 Paula Sherlock 69 Nenagh IRL 00.00.88
29 15.47.48  Anne McGill 56 4 Nenagh IRL 14.02.01

30 15.17.34 Linda O'Sullivan 75 Nenagh IRL 06.03.93

31 15.55.14 Fiona Dennehy 2 Athlone IRL 10.02.13

32 15.57.5  Orla Kelly 1j Nenagh IRL 28.01.90

(9.81, 1.55, 9.51, 5.09, 2.45.14)

(9.12, 1.74, 9.12, 5.55, 2.26.38)

(9.02, 1.69, 10.72, 5.36, 2.28.16)

(9.08, 1.71, 9.71, 5.17, 2.27.20)

(9.72, 1.65, 12.21, 4.93, 2.26.08)

(8.62, 1.61, 9.93, 5.32, 2.25.60)

(9.36, 1.49, 7.86, 5.25, 2.30.92)

()

(9.54, 1.56, 10.24, 5.07, 2.20.52)

(8.96, 1.59, 10.04, 5.26, 2.36.04)

(9.88,  1.50, 10.76, 5.34, 2.24.68)

(9.9, 1.66, 8.63, 5.24, 2:24.7)

(9.89, 5.13, 8.72, 1.65, 2.34.46)

()

(9.60, 1.51, 7.57, 4.94, 2.27.88)

(9.72, 1.46, 10.59, 4.84, 2.27.63)

(9.76, 1.69, 7.29, 5.32, 2.36.74)

(8.9, 1.51, 7.79, 5.62, 2.39.9)

(9.2, 1.50, 8.73, 5.39, 2.34.1)

(9.74, 1.51, 8.55, 4.95, 2.21.26)


